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Détsky den

na Dolni Morave
Bohaty program pro déti, soutéze,
workshopy, a hry s Mamutikem

Kilpi Trail Running
Seridl béh v terénu pro Sirokou
verejnost

Mamutikovo noéni
dobrodruzstvi

Vecerni program pro déti v Mamutikové
vodnim parku

Den plny zazitka
- Letni Opening

e Otevreni nejvétsi mamuti
atrakce na svété — 13 m
mamuta

e Celodenni rodinny program
na letni scéné primo pred
Mamutikovym
vodnim parkem

e Jarmark regionélnich produktd

e Divadlo, zonglovani, Wikiho
show s Mimoni, Cryo show
Freda & George

¢ Dog dancing, Bubble show

Kalenddat akci 1éto 20

Mamutikovo noc¢ni
dobrodruzstvi

Vederni program pro déti v Mamutikove
vodnim parku

~
~N

Veteran sraz
Dolni Morava

Spanilé jizda veterand, jizda zruénosti,
prehlidka historickych skvost

13. 7.

Mamutikovo no¢ni
dobrodruzstvi

Vecerni program pro déti v Mamutikové
vodnim parku

14. 7.

Magickd noc pod
hvézdami
s hvézddfi na

Stezce v oblacich
Netradi¢ni vecerni akce na Stezce

v oblacich za doprovodu hudby a svétel
luceren

20. 7.

Mamutikovo no¢ni
dobrodruzstvi

VecCerni program pro déti v Mamutikove
vodnim parku

27.7.

Mamutikovo no¢ni
dobrodruzstvi

Vecerni program pro déti v Mamutikové
vodnim parku

28. 7.

Vecerni pfechod
Kralického Snézniku
Vlydejte se s priivodcem na hiebenovku
pres masiv Kralického Snézniku, ukon-
Ceni tury je na Slaménce odkud sjedete
lanovkou dold

28. 7.

Magickd noc pod
hvézdami

s hvézddii na

Stezce v oblacich
Netradicni vecerni akce na Stezce

v oblacich za doprovodu hudby a svétel
luceren

30.7.-5.8.
Stamichmanovo
dfevo - sochaiské
sympozium

4. drevo socharské sympozium, kde
uvidite, jak vznikaji sochy

3. 8.

Mamutikovo noéni
dobrodruzstvi

Vecerni program pro déti v Mamutikove
vodnim parku

4.8.

Acrobatic
Night Show

e Jedinecna vecerni akce na
Stezce v oblacich

o Akrobatické vystoupent,
provazochodci, slackline

o Zongléfi, mimové, velikani
na chlidach

e Tanec¢ni orchestr Timbre Music

10. 8.

Mamutikovo noéni
dobrodruzstvi

Vecerni program pro déti v Mamutikové
vodnim parku

11. 8.
Magickd noc pod
hvézdami
s hvézddfi na
Stezce v oblacich

Netradicni vecerni akce na Stezce
v oblacich za doprovodu hudby a svetel
luceren

17. 8.

Mamutikovo noéni
dobrodruzstvi

Vecerni program pro déti v Mamutikove
vodnim parku

25. 8.
Pohdadkovy les

Rozlouceni s prazdninami v pohédko-
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22.9.

Mamuti cena
Dolni Moravy 2018
- cyklo zévod

§eriél cyKlistickych zavodd Jesenicky
Snek, MTB zéavod pro Sirokou verejnost

29.9.

Vzhiiru do oblak
s modely letadel

Tak trochu jina drakiada

25.-28.10.

Pohdadkové

podzimni prdzdniny
Divadelni predstavent pro déti

—~

Mili ¢tenari,

snehoveé vlocky vystiidaly paprsky slunce a s nimi nastoupila
i prava horska letni pohoda. Neni nic lepsiho neZli z rozpélené-
ho mésta utéct do hor, do pfirody s Sistym vzduchem a spous-
tou zébavy pro celou vasi rodinu. A jako vzdy, mame pro vas
novinku, tentokrat opravdu ojedinélou; dalo by se fici jedinou

uvodni slovo / obsah

svého druhu na svété. Obri mamut je trikrat vétsi, nez byvali

kdysi opravdovi mamuti, je chlupaty, méa skluzavku v chobotu

:
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4-9

Navstivte nejvétsi
mamuti atrakci na svété
Hit 1éta - leini tubing
Sko¢ si a let
Stamichmanova stola

Wellness hotel Vista
obklopen piirodou

10-14

Vylety s koc¢arkem
Vecerni zabava
nejen pro déti

Na hory nalehko

Mamuti moc

16-17

Rozhledny

Lenka Strculova

a deti si v ném uziji spoustu zabavy. A pokud chcete na do-
volené i odpocivat, vérte, Ze moznosti je také nespocet. Coz
takhle zaijit si tfeba na masaz nebo manikuiru do hotelu Vista Ci
hodit opalovacku na Slaménce se sklenkou nového mistniho
drinku ,Chladiva mamuti sila“. Léto vitej!

-

18-19
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kdo si hraje, nezlobi

Zvitata v nasem lese,
aneb lesni rymovani

Hadanky a akoly pro déti

N
w

ohlédnuti za zimni sezénou
Napsali o nas
24-25
fotosoutéz
Fotosoutéz - Tady a ted*

N
o

Firemni ReFresh
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mamuti atrakci na svete
NA DOLN[ MORAVE

Prvni nauéné patro hravou a origi-
nalni formou predava malym navstév-
nikdm skute¢né perlicky ze Zivota
mamutl, o kterych dosud nevédéli.
Dovnitf samotného mamuta vstoupite
bud tocitymi schody v jeho prednich
cestou s hravymi prekazkami jednou
ze zadnich noh mamuta.

Druhé hraci patro zve do skutec-
ného ,hraciho pralesa“ s popadany-
mi drevénymi kdly, tunely, lanovymi
lianami, a dokonce i jeskyni, ze které
hfmotné zni autenticky fev mamuta.
Az sem vas dovede tocité schodisté.

Z pralesa zabavy chobotem
rovnou na zem

NejrychlejSi a nejzabavnéjsi cestou,
jak se vratit zpatky do soucasnosti na
zem, je tobogan ukryty pfimo v cho-
botu tohoto mamutiho obra.

DEN PLNY ZAZITKU

9m
8 m -
7m o
6m
S5m
4 m
3Im
2m

ka5

sﬁmm

Mamut (Mammuthus
primigenius)

OBRi MAMUTI ATRAKCE
na Dolni Moravé

Dité Dospély Slon
Elovék africky

3,3 metru 3.3 - 4 metry 13 metru

1,2 metru 1.8 metru

Nesed celé dny v lavici
a prijed se svou tfidou
do ,Mamuta*

Specidlni nabidka

pro skolky a skoly

- Interaktivni vyukové programy

- Vhodné pro déti od 3 let

- Moznost ubytovani a delSich pobytt
- Vstup pro ucitele zdarma

P MINISTIERSTIVO ,Rozsiteni cykloturistického interaktivniho odpocinkového koutku Mamutik(v vodni park Il bylo pofizeno
&} ;'},3\,"{',,52'; za pispéni prostfedkl statniho rozpoctu Ceské republiky z programu Ministerstva pro mistni rozvoj CR.




pfedstavujeme = pfedstavujeme
‘\\‘ .
L
A
-?

) ” e = LGL

‘\ =.' ; =T S e e ThE S EURR o | R VA3 PARTHER

= ; == i : 2 iy NA STAVEE

T T : | - aah ’ : DODAVATEL

! ’ - P T \ LESENOWCH

LE NI UBING "' e = e : ' 5 SYSTEMU

3 ) . ! i i i B\ L‘s‘t‘:t

d h t da!!! = il : N % .

3 tublngove rahy - to je jIZ alll ©- .~ ® | eI,

e . s vethe - e o ) o gl S ‘- ; - 3 5 ¥ . . s R : :

i e e

Pro nejvétsi divochy - : DR =

110 metrt diouha tubingova dréha Pro méné odvazné Novinkou v resortu Dolni Morava je BAG JUMP

s ostrymi klopenkami a zataCkami 40 metrd dlouha tubingova draha adrenal|rl10va atrakce: BAC;‘ ,JVUMP - Areal U Slona
g obrovsky vzduchovy polStar, ktery

zaru€uje mékké pristani. Celé je to e 2 vySkové Urovné seskoku

o odvaze a prekonani strachu z vol- — 4 metry a 8 metrQi

ného padu. Odvazlivci skacou prvné e Adrenalinovy zazitek zarucen

z ploSiny 4 metry nad zemi a pokud si ¢ Minimalni pozadovany vek 10 let

troufnou, tak skoci z plosiny nejvyssi, (pro seskok ze 4 m) a 16 let

ktera je 8 metrl nad zemi. (pro seskok z 8 m)

e x Jak to funguje?

Pro zac¢atecniky W S D
neimensi déti e Na pokladné v détském parku Amalka si vyberes kolikrat pojedes

a J X o o ® Pak uZ jen projdes turniketem a naskoci$ na pojizdny koberec

25 metr dlouha tubingova draha * Ten dopravi tebe i tubingovou pneumatiku na zadatek drahy

00 0o

® A hura dold@dd

Védeéli jste?
Tréningy startu do snowboardcrossové trate na

olympiadu v Pchjongéchangu nasi snowboardistky

Evy Samkové probihaly na Dolni Moravé. Ze stejné
ploSiny, odkud se skaée do Bag Jumpu, trénovala
Eva najezd do crossové trate. A je vidét, Ze natrénovala
skvéle!

_. j 2 Kde to je?
\ 2 e | etni tubing je v détském parku Amalka, na dojezdu sjezdovky
Bécko, nad lanovym parkem a Piskovym svétem
¢ Pokud pUjdes od hotelu Vista, tak projdi kolem Mamutikova
vodniho parku a pokracuj jesté kousek dal rovné kolem obfi houpacky

POWER FAN

Aredl lanového parku

BIG SWING

A to neni vSe, v détském Areal lanového parku
parku Amalka najdes

Big Swing, neboli obfi tandemova g Na adrenalinové vézi v lanovém

dalsi zabavu
® Obii vzduchovd trampolina
©® Détskd lezeckd sténa
® Vybéh s morcaty

® Bungee trampolina

MINISTERsTVO  ROZSIRENI PISKOVEHO SVETA | - Cykloturistické interaktivni . P
PRO MiSTNi  odpogivadio bylo pofizeno za prispéni prostredk( stétniho rozpostu ® Koloto¢ a prolézacky
ROZVOJ CR Ceské republiky z programu Ministerstva pro mistni rozvoj CR.

6) ...hory zazitkli www.hotel-dolnimorava.cz

houpacka je stalici na Dolni Moravé.
Jedna z prvnich atrakci v resortu je
Vv provozu jiz 8. sezénu, a stéle neu-

byva na jeji popularité. Nejen Ze tuto | L

adrenalinovou atrakci mizete sdilet ve
dvou, ale po skoku z 13 metr( vas
Geka jesté prijemné pohoupani.

parku mUzete zazit i skok s rychlym
padem z vysky 13 metrd a hladkym
pristanim diky mechanismu s vét-
rakem, ktery bezpecné kontroluje
volny pad.

Nebojte se udélat krok
do neznama! ©
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To je nazev nové zazitkové atraktivity
na Dolni Moravé, ktera unikatné kom-
binuje prohlidku kamenné stoly a hry
pro chytré telefony, ktera vas Stolou
dobrodruzné provede. Svym pojetim
je prvni svého druhu na svété!

Legenda o Stamichmanovi

Dle legendy se Stamichman, pfisny
ale spravedlivy vladce na Krélickém
Snézniku, rad vraci do svého pod-
zemniho obydli na svahu hory Sraz-
né, kterou je tato Stola. Zde nejen
Cerpa svou silu z tajemného kamene
Stamichstejnu, ale také rad odpodi-
va ve své podzemni loznici obklopen
vzacnym pokladem s drahymi kame-
ny, které pri svych cestach Kralic-
kym Snéznikem a jeho podzemnimi
chodbami nalezl.

Kde najdete

Stamichmanovu stolu?

Nachazi se nedaleko horni stanice
lanovky U Slona, na ,pohadkové tra-
se“, smérem k chaté Slaménka.
GPS: 50.1476889N, 16.8301722E

Samotny typ hry si hrac¢ vybere podle svého véku:.

Vékova kategorie: 4-10 let
Najdi StamichmanCv
kouzelny kamen!

Zatimco Stamichman tvrdé spal, malf
Stamichmanci se pokusili tajné vyzkou-
Set silu jeho hromové hole. To vSak
nemeli délat! Co se presné stalo, se
dozvite ve hre, ale vaSim Ukolem bude
pomoct jim otevrit pomoci tajného hesla
pokladnici, nez se Stamichman probudi,
a to mdze byt kazdou chvili. Pro zjisténi
Ciselného kddu, bude potreba projit né-
kolik chodeb a splnit réizné ukoly.

Rezervace

Na webové strance www.stamichma-
novastola.cz je nejprve potreba pro-
vést rezervaci ¢asu vasi prohlidky. Hru
mohou hrat jednotlivci, ale doporucuij
se kolektivy hra¢t do max. poctu 5
osob na tym. Rezervaci je mozné pro-
vést také v informacnim centru nebo
ptimo na pokladné u stoly, kde ale mQ-
Zete Cekat na volny termin.

Jak to funguje?

K absolvovani prohlidky je tfeba chytry
telefon nebo tablet (podporujici GPS) se
systémem Android nebo iOS. Tablety
jsou pripadné k dispozici k zapUjceni na
pokladné u Stoly.

Vékova kategorie:

10 a vice let

Ubran Stamichman(v pod-
zemni palac proti Svéddm!

Za ftricetileté valky se jedna rota
Svédské armady dozvédéla o Sta-
michmanové pokladu. Dostali se az
ke Stole, kde Stamichman ukryval
svlj poklad. V dobé, kdy se bliZili ke
Stole, Stamichman zrovna spal tvrdym
spankem znaven tézkou praci. Mali
Stamichmanci se rozhodli ochranit
pokladnici tak, ze do ni vlozi hromo-

8) ...hory zazitkl(i www.hotel-dolnimorava.cz
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Do chytrého telefonu
je potreba si stahnout
aplikaci GEOFUN,
a to nejlépe pres od-
kaz qr.geofun.cz/396,
ktery provede i na-
sledné stazeni hry do
aplikace. Po provede-
ni registrace tymu je
pak tfeba dorazit ke
vstupu do Stoly, kde se hra aktivuje,
a kde véas uvitd interaktivni pravodce.
Hraci pfi hie nasleduiji jeho pokyny, pIni
rGzné Ukoly a z prohlidky expozice ve
Stole si odnesou zazitek v podobé pro-
Zitého pribéhu. X

Hra je
Vhodna také pro
teambuilding,
Skoly a jiné
skupiny

vou hl, které se nesmi dotknout lidskéa
ruka. JenZze sami to nezvladnou, po-
moz jim zjistit kdd k pokladnici.

www.stamichmanovastola.cz

Wellness hotel Vista obklopen piirodou

Septala mi pod Snéznikem
matefidouska do ouska
dychej hory, poslouchej lesy,
Zij tady a ted.

Jsme horsky hotel lezici uprostied
malebnych kopcl v panenské priro-
dé Kralického Snézniku. Kromé kom-
fortniho ubytovani a skvélého jidla
nabizime velmi pestré vyziti pro kaz-
dého dlena rodiny zviast i pro vSech-
ny dohromady. Hosté sem prijizdi za
rlznymi zazitky a za okamziky plnymi
adrenalinu, smichu, pohody nebo cile-
né relaxace. VSe, co ¢lovéka napliu-
je, pohlcuje a pfi ¢em zapomene na
starosti bézného vsedniho dne, na
shon, stres a ¢as.

D27 Vista

wellness hotel

ANIMACE DETEM
e Pohadka do ouska
e Vyukovy veeli Ul, kde déti
nahlédnou do Zivota vCel
e \/yroba zdravych voskovek
a svicek
e Bylinkové Carovani s mistnimi
bylinkami, ochutnavka pokrma
e Tvoreni privéskl a talismant
Z mramoru
e Tematicky darek na privitanou

K DOBRE CHUTI

e Sypané Caje z mistnich bylin

e Bylinny likér ,Mamuti moc*

e Michané drinky s Mamuti mocf

e Domaci matefidouskové maslo

e Pomazanky z konfitovaného
masa mistnich feznikd

e Vlastni pecivo

e Bylinkova zahradka

Vzdyt mamut davno vi,
jak vSechno pomiji.
Tak nasleduj déti,
hraj si tady a ted.

KdyZ budete chtit, nemusite se na
hotelu ani vtefinu nudit, az by se
chvilemi mohlo stat, Ze zapomenete,
do jakého nadherného kraje jste prije-
li. Proto jsme se rozhodli vam tento
zapomenuty kout svéta vice pfi-
blizit. Dospélym i détem. Chceme,
abyste pfirodu mohli ochutnat v jidle
a napojich, citit ve vinich, zazivat na
wellness procedurach; a déti se s ni
zabavnou formou seznamit v animac-
nich programech, které tolik miluiji.

WELLNESS

* 4 nové viné s viastni filozofif
a emoci

e Jednotlivé viné najdete v novych
masaznich procedurach

e Masaze s vyuzitim mistniho medu,
bylin, jilu, horské soli, kaminkd
mramoru

e Pohankovy peeling

e Prirodni kosmeticky ritual
podle typu pleti

e Vlastni hotelova
kosmetika s kozi
syrovatkou

Privon k matefidousce
pust uzdu fantazii,
privolej horského ducha:
Mocny Stamichmane,
Zjev se tady a ted.

Pevné verime, Ze tento posun k prirodé
skute¢né ocenite. Napriklad si mUzete
vyzkousSet, jak sina je moc IéCivych by-
lin, které v nasSich horach vyrostly, v Cele
s nenapadnou, divokou matefidouskou,
ktera umi kromé jiného zklidnit psychiku,
odehnat smutek a Spatnou naladu nebo
dodat odvahu, jako kazda spravna ma-
minka. Jaka umi byt sila bylin v ¢aji, v éte-
rickém oleji, ve vonné smési, v pfirodni
kosmetice a jak chutné jsou v pokrmech,
to si mizete na vlastni kizi vyzkouset jiz
od léta letodniho roku.

Nechte se hyckat pFirodou v nej-
lepSim rodinném wellness ho-
telu Vista! Vice o naSem novém
konceptu se dozvite jiz brzy ve
specialnim vydani hotelového
magazinu.



VYLETY S KOCARKEM

Zndcte to, prijedete na hory, ne-
zndte to tam a netusite kam
az se s vasimi détmi v ko&ar-
ku mutzete vydat a jak dlouho
bude trvat cesta zpét. Prinasi-
me néekolik super tipd na vy-
lety rozdélenych podle typu
kocdarku a c¢asové ndroc¢nosti.

1. Sloni okruh

Okruh vede po asfaltové cesté, je tedy vhod-
ny pro jakykoliv koGarek. Starsi déti mohou
vyuzit béhem cesty odrézelo nebo kolo.

Obcerstveni nebo obéd u Slona
Bobova draha

Nenarocna trasa, kterou
zvladne kazdy

2. Okruh Mlynice

Trasa vede Castecné po asfaltu a zpevneé-
né lesni cesté. Idedini pro kocCarky s na-
fukovacimi koly. Od hotelu Vista dojdete
na Smolklv most, poté podél Mlynského
potoka na zacatek Dolni Moravy a zpét
po cyklotrase 4351.

Delsi sportovni trasa
Vhodné také pro béh s kocarkem

10) ...hory zazitkdh www.hotel-dolnimorava.cz

Wlet na Stezku v oblacich si nenechte
ujit, obzviast pokud vam pocasi preje.
Lanovkou vam kocarek vyvezou zdar-
ma. Nahofe je kratka cesta z drevené
Stépky, ktera navazuje na drevenou lavku,
kterou dojdete az na vrchol stezky.

Pokud si chcete vylet zpestfit,

mdzete se vydat po ,pohadkové”

trase dolt pésky, ovsem je

potfeba mit sportovni ko&arek,

na trase jsou Useky také

s kamenitou cestou. Od Slaménky

na rozcesti ,Pod Chlumem®,

zde doprava smérem k horni

stanici lanovky U Slona

a kolem mramorového lomu

zpét do udoli
4. Mléény pramen
Trasa vede po asfaltové a zpevnéné
lesni cesté. Od velkého spodniho par-
kovisté — tocny se vydate po Zluté turis-
tické trase smeér Kralicky Snéznik. Na
rozcesti ,MIécny pramen odbocka“ se
date doprava smérem k Mlécnému
prameni a stejnou cestou pak zpét.

V parném lété se mlzZete

u pramene osvézit ledovou vodou
Nenarocna trasa pro kazdého

na kratkou vychazku

Trasa vede po zpevnéné lesni cesté
a je vhodna pro trekové nebo horské
kolo a vozik — koCarek za kolo. Zacina
mirmym stoupanim a prechazi v rovinku,
cilem je horska chata Slaménka a cesta
dold je stejna jako nahoru.

Nadherné vyhledy do okolf
Obcerstveni nebo obéd na

chaté Slaménka

Pokud si trasu chcete zjednodusit,
mdzete nahoru vyjet s kolem

i vozikem lanovkou




Kazdé malé dité vi, Ze o pr&zd-
nindch a na dovolené se necho-
di spat po vecernicku. N&jaké to
ponocovdani je jednoduse do-
voleno, a v resortu pripravu-
jeme pro déti i specidlni akce
a programy po setmeéni.

Mamutikovo noéni
dobrodruzstvi

Beéhem prazdnin mdzete navstivit zcela
netradicni vecerni akci pro rodi-
Ce s détmi v Mamutikové vodnim
parku a Lesnim zazitkovém parku. Na
vSechny se tési pohadkové postavicky

Zac¢indme vzdy v patek ve
21:00 hodin v Mamutikové
vodnim parku

Kﬁ;ﬂ
Sl
¥ M

se soutézemi, letos na téma ,pravek”.
Zaskotacit si v Mamutikove vodnim parku
po setmeéni je opravdovy zazitek, na ktery
vase ratolesti jen tak nezapomenou.

@ Akce pro déti i rodice

@ Soutéze a zébavny animadcni
program, po kterém budou déti
zaruceneé spat az do rana

Magickd noc

s hvezddii na Stezce

v oblacich

Pri této akci mate jedineCnou moznost
vidét Stezku v oblacich ve vecernich
hodinach. Mozna zde zaZijete i zapad

slunce a vérte, Ze vyhledy opravdu stoji

za to. Cela stezka je po setmeéni osvice-
na pouze lucernami a k poslechu hraje
priiemna hudba. Pro déti je pripraven
animacni program a pro vétsi déti a do-
spélé pozorovani hvézdné oblohy.

Pozorovdani hvézdné oblohy

Skrytou krasu vesmiru objevite nejlépe
v misté bez svételného smogu, kterym
Dolni Morava bez pochyby je. Diky
vysoké nadmorske vysce a velké vzda-
lenosti od meést, uvidite Mésic u nas
tak, jak ho v blizkosti mésta vidét nelze,

krasné ostre a detailné s mnozstvim po-
drobnosti na jeho povrchu. Totéz plati
pro pozorovani planet Mars, Jupiter
a Saturn. Dle aktudlni viditelnosti m{ze-
te pozorovat vzdalené milhoviny, hvéz-

dokupy, daleké galaxie i blizké planety
a jejich mésice. Uvidite mésicni povrch
posety kratery nebo souhvézdi nocni
oblohy. Provedou vas zkuSeni astrono-

mové z www.hvezdarna-beskydy.cz,

na které si mlzete pripravit nejrliznéjsi

otazky z astronomie.

@ Upozormujeme, Ze za desté se
akce nekona

Vstup na Stezku v oblacich je
od 20:00 hodin, letni lanovka j
v tento den ve specidlnim noc-

nim provozu vzdy v 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 23:00 a 24:00. Svézt
se muZete nahoru i dold.

Akrobati v oblacich

Vecerni show, kterou jinde
ve svété neuvidite.  Pfimo
na jedine¢né stavbé Stezce
v oblacich vyroste béhem
jedné letni noci scéna s impozantnim
osvétlenim, a vy mbZete z jakéhokoli
mista dfevené lavky pozorovat akroba-
ticka vystoupeni, provazochodce a jiné
artisty, jak tanci zavéseni v Salach nebo
se ladné prochazeji ve vySce 20 metrd.

Cela akce zac¢ind jiz v podve-
Cer programem pro déti
u Stezky v oblacich. Hlavni
vecerni program je od 21:00 do

23:00 hodin a dolt bude samo-
ziejmeé vypravena specidlni
nocni jizda lanovkou.

Mimové a zongléri vas privita-
ji svymi kejklifskymi kousky, nebo
si udélate fotku s velikany na chi-
dach. O zabavu se postara takeé zivy
hudebni doprovod a harmonikar,
koloto¢ a Sapité s workshopy.

Cteni pohdadek na
dobrou noc v hotelu
Vista

Po naro¢ném dni plném béhani a rado-
vanek neni lepSi zplsob, jak zakonCit
vecer nez ¢tenim pohadek s vilou Ma-
tefidouskou. Poslechnéte si napriklad
oblibenou pohadku ,Do ouska*“
o malém Stamichovi nebo prfineste
vlastni oblibenou knihu a podélte se
s ostatnimi o vas oblibeny pribéh.

Cteni do ouska zadindg vidy
ve 20:10 v knihovné ve 2. patfe
hotelu Vista.

Vecerni ptechod
Krdlického Snézniku
Pokud mate radi vyzvy a dobro-
druzstvi, tak se s nasimi privodci
mUZete vydat na vecerni vystup
na Kralicky Snéznik (1 424 m. n. m.).
Z Dolni Moravy se vyrazi odpoledne, po
cesté nebo na vrcholu uvidite zapad
slunce, obcerstvite se u pramene
feky Moravy a navstivite také misto
s pozUstatky Lichtenstejnovy chaty nebo
soSku slavného slona. Prlvodce vam
béhem cesty popovida o zajimavostech
z okoli Krélického Snézniku. Zakon&eni
vyletu je na chaté Slaménce, odkud se
svezete doll lanovkou.

Informace o akcich najdete na www.dolnimorava.cz/kalendar-akci



Sbalit celou rodinu na hory a na nic
pritom nezapomenout, to chce nejen
velké soustredéni, ale také spousty
mista v auté. Pri skladani vSech téch
véci do kufru si nékdy Clovék pripa-
da, jako kdyz hraje puzzle.

Ale nedélejte si s tim velkou hlavu,
i kdyz sbalite pouze obleceni a zubni
kartaCek u nas se nudit nebudete.
V letnich pdj¢ovnach v resortu si
mdzete mnoho véci vypujcit.

Pajéovna Marcelka
(naproti hotelu Vista)

Horska kola Kross — panska,
damska i détska kola
Elektrokola Haibike
Cyklosedacky

Voziky za kolo Cruiser

— pro 1-2 déti do 50 kg
Slapaci kary Berg

Nordic walking hole

Pujcovna

U Slaménky

(u horni stanice
lanovky Snéznik)

e Kolobézky Kickbike Fatmax
(kolobézky se vraceji po sjezdu
do pujcovny Marcelka)

=

e Vybaveni na Disc Golf
— discgolfoveé hristé se nachazi

naproti penzionu Terezka ve spodni

¢asti sjezdovky U Slona

Hotel Vista

e Détska nositka na turistiku
(Deuter Kid Comfort Il), pro déti
6 mésicl — 3 roky

e Golfové kocarky (Chicco London),
pro déti do 15 kg

e Piknikovy ko$ a piknikovy batoh
naplnény dobrotami Séfkuchare

Mamuti

18 druhi bylin a koFeni
Origindlni receptura
Odkaz nasich predku
Hrejiva i chladiva moc

Citlivé spojeni odkazu predkd a moder-
nich trendd dalo vzniknout unikatnimu
likéru s nezaménitelnym aroma, la-
hodnou chuti a mohutnou mamuti si-
lou, kterou budete vnimat pfi kazdém
novém dousku.

-
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Bylinny likér se vyrabi v malé rodinné
likérce, uprostred jesenickych hor
v prostorach MarSikovského mly-
na u Velkych Losin, s velmi profesi-
onalnim pfistupem, avsak tradi¢nim
manualnim postupem. Sklada se z 18
druhd bylin a kofeni, neobsahuje zadné
nahrazky, barviva, ani uméla aromata.

Ve spolupraci s vyrob-

cem Mamuti moci pri-
pravujeme také lahodny
matefidouskovy sirup |
vhodny pro déti. Slo- / \
zeni bude pouze pii- [
rodni, z mistnich bylin
jako je matefidouska,
medunka a dobromysl.

To jsou byliny s uklidru- .
jici u€inkem, vhodné %ﬁ
pro déti prfed spanim, MITEROO O
nebo pro hyperaktivni =
déti. Vase ratolesti tak '
budou moci ochutnat 5
skvély bylinkovy Caj

nebo domaci limonadu.

Chladiva
mamuti sila
Nastrouhany &ers-
tvy zazvor zalijeme
1,5 dcl zazvo-
rového toniku.
Pridame panak
Mamuti moci

a dozdobime kole¢-
kem pomerance.

Horkda
mamuti sila
Svafime 1,5 dcl .
jable¢ného f -
dZusu se skoricf -
a htebikem :
a pridame panaka
Mamuti moci. Ozdo-
bime kouskem suseného
jablicka nebo kouskem pomerance.

* Ve Wellness hotelu Vista na baru,
v kavarné, v restauraci,
a jako welcome drink

e Na horskych chatach a v Aprés ski

e DomU si mUzete zakoupit suvenyr
v baleni 0,1l

Na
Zahfati

www.dolnimorava.cz léto 2018 (15



Dfevénd rozhledna
Klepy neboli ,Klepac”
se nachazi na vrcholu Klepy (polsky
Tréjmorski Wierch). Tato hora je sou-
¢asti pohofi Kralického Snézniku

a tvoii hranici mezi Ceskem a Polskem.

. 4 km (10 min) na parkovisté
»Pod Klepacem“, odtud 2,5 km
(45 min) pésky po cervené

(CGeské) nebo zelené (polské)
turistické znacéce

. 6,5 km (1 hod a 40 min) od

penzionu Terezka smérem

na Horni Moravu a parkovisté
»,Pod Klepacem* a dale stejné
jako u vySe uvedené trasy

. 6,5 km (25 min), terén je vhodny
pouze pro horské kolo
a zkusené cykloturisty

Typ rozhledny: drevéna

Vyhledy: Krdlicky Snéznik, Orlické ho
Suchy vrch, Jeseniky, KrkonoSe, Polsko
Nadmoriska vySka: 1 144 mn. m.
VysSka stavby: 28 m

Otevieni: rok 2010

Poéet schodii: 100

16) ...hory zazitkli www.hotel-dolnimorava.cz

Rozhledna

KfiZova hora

se nachazi na vrcholu KFizové hory, nad
méstedkem Cervend Voda.

11 km (15 min) na parkovisté
pod rozhlednou - rozcestnik
»Sanov kostel, odtud

1,8 km (40 min) pésky

12,5 km -1 hod

Typ rozhledny: Zelezobetonova
konstrukce v kombinaci s dfevem,
soucasti rozhledny je také povétrnostné
chrénéné atrium pro turisty a poutniky
pod Sirym nebem.

Vyhledy: na Cervenou Vodu, na udo-
Ii Cervenovodského potoka, do udolf
Brezné a na okolni kopce jako Bukova
hora, Jerabek, apod.

Nadmoriska vyska: 733 m n. m.
Vyska stavby: 25 m

Otevreni: rok 2007

Pocet schodi: 130

Rozhledna Val

se nachazi v Dolni Hedeci mezi Dolni Mo-
ravou a mestem Kraliky na vrcholu Val.

7 km (10 min)
7,5 km (40 min)

z centra mésta Kraliky po Zluté
znacce, pres Horu Matky
Bozi - 3 km (45 min)

Typ rozhledny: ocelova konstrukce
s vyhlidkovou plosinou, slouzi také jako
telekomunikacni vez

Vyhledy: na Krélicky Snéznik, Hruby Je-
senik, HanuSovickou vrchovinu, Orlické
hory, Bystrické hory a do Kladskeé kotliny
Nadmorska vyska: 788 m n. m.
Vyska stavby: 34 m, vyhlidka v 22 m
Otevreni: rok 2003

Pocet schodu: 102

neni sice rozhledna, ale presto stoji za
zminku. Najdete jej pod vrcholem hory
Slamnik na kfizovatce turistickych

a cykloturistickych tras. Misto je skvéle
dostupné diky nedaleké lanovce a vyhled

Stezka v oblacich

se nachazi pod vrcholem hory Slamnik,
v blizkosti chaty Slaménka. Jedna se

o svetové unikatni stavbu, ze které jsou
opravdu dech berouci vyhledy.

Na stezce si vSak uZijete nejen vyhledy,
ale také adrenalinové atrakce nebo na-
ucnou stezku, oblibeny je také obchod
se suvenyry.

1,2 km (5 min)

2,5-3,5 km (1 hod a 20 min)

od hotelu Vista smérem

k horni stanici lanovky

,»,U Slona“ a dale po modré
turistické nebo cyklistické
znacce az ke stezce

je odsud predevsim na Kralicky Snéznik.
V pristfesku jsou 2 velké stoly s lavicemi,
kde mUzZete posedét, snist svacinu,

kochat se krasnymi vyhledy a relaxovat.

1,2 km (5 min)

800 m (15 min)

16 km (1 hod 15 min)

z parkovisté ,,Na kone¢né*“

po Cervené cyklotrase zvané
panoramaticka, pres rozcesti
»Slamnik - U lavi¢ek” az k chaté
Slaménka a stezce

Typ rozhledny: ocelova a dievéna
Vyhledy: cely masiv Krdlického Snézni-
ku s malebnym udolim feky Moravy,

v délce pak Ize vidét i hlavni hreben
Jesenikd, Suchy vrch a Krkonose
Nadmoriska vyska: 1 116 mn. m.
Vyska stavby: 55 m

Otevieni: rok 2015

Pocet schod: 0, nahoru vede
drevéna lavka

podobné jako ke Stezce

v oblacich, jen od chaty
Slaménka se vydame rovnou
na vyhlidku Slamnik - U lavic¢ek

Nadmorska vyska:
1128 mn. m.



My vsichni mdme plné ruce
préce. Jsme pietiZzeni v prdci,
zaneprdzdnéni doma, nase
nervy visi na vidsku a den ma
pouze 24 hodin. Najit si v tom
stresu hodinu a pul jen pro
sebe, je velky luxus a nadstan-
dard. Ale jak vSichni dobre
vime, je to jen vymluva.

Pri cviCeni jogy totiz neztraci§ ¢as, ale
spiSe ho nachazis. Nejenze si protah-
ne$ a posili§ télo, procistis hlavu, ale
j6ga mdze mit i spoustu dalSich pozi-
tivnich Ucinkd. Tak napriklad pravidel-
né praktikovani jégy ti m@ze pomoci
pfi nespavosti, pfi snizené imunité,
naudi t& vnimat své télo, své pocity,
zpracovavat lépe emoce, vnimat sebe
sama, vnimat svUj Zivot. Nauci té vice
prfemyslet o tom, co délas, co jis; jak
a proc Zijes.

wellness

¥

Joga je pro mé jako lék. KdyZ jsem ve sloZi-
té Zivotni situaci nebo cokoli feSim, poskytne
mi odpoved. Ma mysl je po joze produk-
tivni a klidna. Mé télo je diky ni v dobré
fyzické kondici a citim se vitalni a plna
energie. Znamena pro mé opravdu hodné.

V dnesni dobé& ma jéga opravdu mno-
ho podob. Kazdy se snazi byt original-
ni a prijit s né¢im novym. Ale vSechny

styly j6gy maiji jedno spolecné: spojeni
dechu, téla, mysli. V soucasné dobé
mam nejradeji Hatha jogu. Miluji to za-
staveni, uvédomeéni si vlastniho téla
a dechu v pozici. V hotelu Vista na-
bizim hostdm ucelenou lekci se vsSim,
co ma praxe jogy obsahovat. Dechova
cviceni, protaZeni celého téla, sestavu
asan pro zahrati, zaverecnou relaxaci
s ochutnavkou meditace. At uz jste jo-
gin nebo chcete jogu jen zkusit, urcité
si prijdete na své.

Joga je vira v sebe sama. Vefit sobé
a svym pocitéim, jit za tim, co opravdu
chces a ne, co chtéji druzi. Bojovat za

své cile a prani. Myslim tedy, Ze je to
opravdu néco podobného, jako kdyz
verici navstévuji kostely a chramy, tak
ja mam svCj chram uvnitf sebe.

Stava se, Ze je na prvni lekci Clo-
veék rozpacity, nesoustfedény, ma
jina ocekavani a nejvétsi problém je
s uvolnénim a zastavenim se. Mysl
vétSinou porad jede na plné obratky
a néjaké dychani a pozorovani je pro
télo i dusi naprosto nové a nezvyklé.
se k joze dostane aZ za néjaky Cas, az
bude mysl pfipravena.

Je to proto, aby lidé prestali zit v mi-
nulosti nebo budoucnosti. Minulost
je uz za nami a nikdo ji uz nezmeni,
takze je zbytecné litovat toho, co se
stalo. A budoucnost? Je sice krasné
snit a predstavovat si, co a jak bude,
kam pojedu, co zaziju. Ale nac? Vzdyt
vSechno mize byt Uplné jinak z vtefiny
na vterinu. Proto je nejpfinosnéjsi pfi-
tomny okamzik, tady a ted. ProZivat
okamziky pritomnosti naplno a byt si
plné védom toho, co pravé délame
a délat to naplno. At uzZ jdete na vylet,
nebo béhate, varite.

a mnohdy nachazi i nové kamarady.
Formou hry se déti na hodinach jogy
uci pozice, protahuiji celé télo, a to se
stfida s relaxaci.

JOGA A DETI

VétsSina z nas dobre vi, jak je nékdy
tézké zklidnit, utésit nebo zastavit roz-
dovadéné déti. Diky cvi€eni jogy se uz
od raného véku uci relaxovat, meditovat,
zpomalit dech
a vyCistit vlast-
ni hlavicku
plnou zmatku.
| déti maji starosti
a spoustu otazek.

»,Mami, kde se vyrabi

mraky?“  Samozfejmé

pohyb je velice dllezity pro

jejich vyvoj a dobrou kondici.
Predchazi tim nemocem, alergiim



Zvirata v nasem lese

ANEB LESN| RYMOVAN(|

V oblasti n&rodni pfirodni rezervace Krdlického Snézniku Zije
mnoho druht Zivocichu. Les je jejich domovem, tam se pro-
bouzeji a ulehaji ke spdnku. Pokud se, milé déti, vyddate na
vylet do lesa, zajisté spatfite nékterd zvitata také na viastni
oCi a pfi troSe §tésti si je tfeba stihnete i vyfotit. V lese se proto

choveijte tisSe, at zvitadtka nevyplasite.

Poznas rozdil mezi srncem a jelenem?
Srnec obecny Jelen lesni

Hmotnost 15-35 kg 100-350 kg

Vyska 65-75cm 1,75-2,30 m

Barva Rezavo-Cervena Hnéda s Cervenym nadechem
Parohy Malé (do 25 cm) Velké (60-100 cm)

Samice Srna Lan

o O 0.
Basnic¢ka o lese
Les je spousta réiznych stromd,
trava, mech a kefe k tomu.
Les ma listf, jehlici,
do lesa moc nefici.

eV %o
Srna a lan
Héadala se srna s lani,
kdo je lepsi v béhan.
Soudili je srnec, jelen,
napadl! je napad jeden.
Dali damam dresy k pasu,
a pak vytycili trasu.

Jelen start jim odtroubil
a zavod se rozproudil.
Srna s lanf utikajf,
jedna druhou predbihaji.
Fandf jelen, fandi srnec,
zavodu uz bude konec.

Jesté kousek od cile
byla larika v presile.

Jako prvni ale srna cilovou pasku protina.

| kdyz larika prohrala, ¢ekala ji pochvala.
Obé ceny dostaly, uz se nepohadaly.

LiSka obecna

je Selma psovita s dlouhyma $picatyma
usima a huratym ocasem. Vypada podob-
né jako stfedni pes. Obvykle ma rezavou
barvu, ale mdze byt i stfibrna nebo cerna.

LiSka a SiSka
Ze smrku pada Siska, pod nim stoji liska.
Liska vola na Sisku: ,Ne, do mého kozisku!“
Sigka si fict nedala, na lisku stéle padala.
Liska radsi uskocila a cumak si narazila.
Tam, kde dfiv stala liska, dopadla ta Siska.

Netopyr

je diky kfidlim, ktera se vyvinuly z pred-
nich koncetin jediny savec, ktery dokaze
létat. Netopyri se vyvinuli zhruba pred 60
miliény lety, vidi Cernobile a Zivi se hmy-
zem, krvi, malymi savci a Zabami. Jsou
aktivni v noci nebo za soumraku a Casto
Ziji v jeskynich. VSechny druhy netopyrti

Zijicich v Cesku jsou chranéné.

RO
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Netopyii oslava
V jeskyni je dnes veselo, i kdyZ se davno setmeglo.
Oslava se tam porada, to je, panecku, paradal
Co se dnes v jeskyni slavi? Komu hosté preji zdravi?
Narodil se véera Kluk, netopyrek jako buk.

Sova

je masozravy ptak, Ziie a lovi za tmy. Ma
nenapadné maskovaci zbarveni a jejf
mékké pefi umoznuje naprosto tichy let,
coz pomaha pii priblizeni ke kofisti, ale

oSO O 0.
Sova
Leti sova po lese,
mysky, zaby, treste sel
Je noc, a to pro sovu
je vzdy obdobi k lovu.
KdyZ nenajde zabu, mysku,
tak ji broucek skonci v brisku.

také umoznuje orientaci sluchem, kterou
by Sustot normalnich kfidel rusil. OCi sov
patfi k nejdokonalej§im zrakovym orga-
ndm mezi ptaky. Jsou teleskopického
typu, prizplisobeného k vidéni pfi mini-
malnim svétle a kolem nich maji véjifovité
usporadané pefi — zavoj.

Mravenci "

jsou druzny hmyz Zijici v koloniich ve hniz-
dech, kterym fikame mravenisté. Kolonie
mravenct mize zpocatku Citat jen par
jedinct, ale mlZe dosahovat také né-

kolika miliénG jedincl. Bézny mravenec
lesni se doziva veéku 7 az 10 let. Mravenci
kralovna nékterych druhf mlze zit déle
nez dvacet let, za tu dobu mdze zplodit
az 150 milion& potomka.

Mravenecek
Polamal se mravenecek, vi to cela obora,

o ptinoci zavolali mravenciho doktora.
Doktor klepe na srdicko, potom piSe recepis,
trikrat denné prasek cukru, bude chlapik jako rys.
Dali pragky podle rady, mravenecek stline dal.
Cely den byl jako v ohni, celou noc jim proplakal.
Ctyri stali u postylky, paty tésil: Neplakej!
Zafoukam ti na bolistku, do réna ti bude hej.
Zafoukal mu na raminko, pohladil ho po cele,
hop! A zdravy mraveneéek rano skace z postele.

Zmije
je nejrozsifengjsi had na svété a jediny
jedovaty had v Cesku. Jeji jed je dobre
Gc¢inny na malé hlodavce, ovsem ma ho
jen malé mnoZstvi, takze za normalnich
okolnosti jeji ustknuti Zivot Clovéka neo-
hrozi. Zmiji poznate podle charakteristické
Klikaté Cary na hibeté.
P ! ¥

_o 0.
Zmije
Navstivila na jafe zmije svého zubare.

Ma veliké trapeni, v hubé citf boleni.
Rada mls& bonbony, ted’ mé zoubek zkazeny.
Zubar hubu prohlédnul a zkazeny zub vytrhnul.
V pristim roce na jare hledd zmije zubare.
Bolf zmiji zoubek zas, asi i v ném bude kaz.

Je to také Vas les! Chrante jej a neodhazujte zde odpadky.

Ohryzek

jablka Papir

16dni = 4 mésice

54

Slupka Igelitovy SR PET lahev, Jednorazova
od bananu LA sacek Zvjkatka alobal plena S
5mésic ~ 15let 25 let 50 let 100 let 2501t ftisice let
- (nikdy)
“
-
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kdo si hraje nezlobi

Poznej a pfifad k ndzvum rostlinek obrazky.
VsSechny rostou v okoli Kralického Snézniku,
podivej se venku okolo sebe, tfeba néjakou uvidis.

4) Podbél [ékafsky 5) Sedmikraska 6)
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Vyukové veéeli uly
Bé&hem animaénich program( v hotelu Vista mizou
viechny déti navitivit vyukovy véeli ul, ktery se nachazi
u tee pee vesnicky pod hotelem Vista. Véely jsou
vyborna vyukovapomlcka, nebot na Zivoté véelstva
|ze ukazat spoustu prirodnich zékonitosti, ucit déti
chapat a respektovat pfirodu.

Hadanka - vceli povolani
Kazda vcela ma y ulu svou praci, najdeme tu kralovnu,
trubce a d&lnice, které vyst¥idaji ve svém Zivoté fadu
povolani. Zacinaji jako Cisticky, potom jsou povyseny
na krmicky, stavitelky, straZzkyné, a nakonec vylétaji
z Ulu a sbiraji nektar a pyl jako létavky. Jedna vcela je
vsak v ulu pouze jedna, vite, ktera to je?

Okénko malého skauta

Nau¢ se jako spravny zdlesak vazat zakladni uzly. Nikdy nevi$, kdy se ti to mGze hodit.
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Zkracovaci smycka

Skotova spojka Rybarska spojka Ambulancni spojka

22) ...hory zazitkii www.hotel-dolnimorava.cz

Ohlédnuti za zimni sezénou

Napsali o nas

Z&jem médii neutichl ani leto$ni zimu. Kratké reportdze predevsim
o stavu sjezdovek a aktudlnim pocasi jste mohli vidét v televizi. Pie-
hled nejzajimavéjSich témat v asopisech uvddime na této strané
a v neposledni fadé za zminku urcité stoji natdéeni promo klipu
pro aplikaci Zadchranka, kterd se noveé spojila s Horskou sluzbou.

Zachranka
Mobilni aplikace pro zivot
www.zachrankaapp.cz

Béhem zimni sezény se na Dolni Morave
za podpory ¢lent Horské sluzby a za-
chranart natacel klip na podporu aplika-
ce Zachranka. Byla simulovana nouzova
situace zranéného sjezdare a bézkare
s privolanim pomoci prostrednictvim ap-
likace Zachranka.

Aplikace Zachranka je v provozu jiz néja-
ky ten patek a 8. 3. 2018 oslavila druhé
narozeniny. Nadélila si k nim UspéSnou
spolupraci s Horskou sluzbou CR.

e Pocet stazeni appky do mobilu
k 7. 3.2018 = 560 000 uzivatell

o Kazdy den piijimajf ZZS v Cesku
zhruba 40 tisriovych hovor( z aplikace

e Za 2 roky je to celkem 18 000 volanf
7 aplikace Zachranka

Nainstalujte si do mobilu
aplikaci Zachranka i vy!

e Soucasné predani lokalizace pro
zéchrannou a Horskou sluzbu

e Zlepseni a urychleni presné lokalizace
pacienta
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prosinec 2017
. Na sjezdovku se
mohou vydat i zaca-
teCnici — funguje tu
£ lyzarska Skola i pro
i dospélé, takZe pokud
jste prosvihli ten spravny ¢as v miadi,
mUZete to napravit a zamilovat si bily
sport i ve triceti. Na déti tu Ceka speci-
alni program vc&etné hlidant.

Vikend Pravo
leden 2018
Prvni'lyZarské oblou-
= Cky si déti nejcastéji

trénuji v détském
parku Amalka na
dojezdu  sjezdovky

Snéznik B, ktery je obsluhovan ma-
lou pomou. Pro malé lyZare je tu pri-
pravena fada zabavné-vyukovych
prvkd, napriklad barevna slalomova
zvifata. Nelyzafi se tu zabavi na kolo-
todi, ktery je taha na tubingu, a k dis-
pozici tu je i obCerstveni Hribek, kde
si mUzete porucit jak horké napoje,
jako je kava nebo bombardino, tak
tfeba horké vafle na ty&ce.

Cas pro hvézdy
leden 2018
Moderni horsky resort je
JA také protkany beézkar-
Y skymi trasami. M0zete
se rovnéz vypravit po
= svych na Stezku v obla-
cich, odkud je UZasny vyhled do celého kraje.
Navstévnikiim je zdarma k dispozici skibus
a veskeré vybaveni na sjezdovky si v resortu
mUzZete pljcit nebo nechat servisovat.

Choice
2017-2018

Ackoli ma v nazvu
»dolni“, stoupa stre-
disko pod Kralickym
Snéznikem uz pét
let ve své oblibenos-
ti strmé& vzhdru. Chytfe namichany
mix rlznorodych aktivit zakon&enych
relaxaci a také famodzni rozhledna
zvana Stezka v oblacich mu pomohly
vySvihnout se mezi top 5 zimnich re-
sort v Cesku.

SexyMamas.cz
Syt

VEdéli jsme uz z lofiska, ze na uceni
déti na lyzich je Vista jak délana. Hned
naproti hotelu je totiz skvely détsky
ski park Amélka, kde mUzete vase
malé sportovce ucit vy sami nebo si
zaplatit instruktory. Loni jsme Karo-
linku ucili my, ale letos jsme se roz-
hodli, ze zkusime vyuzit lyzarskou
Skolu.

Novinky.cz

Novinky.cz

Za&alo to nenapadné, lesni domecky,
vodni hratky, lanové centrum a skaka-
ci véz. Nyni stavi ve sportovné rekre-
acnim aredlu pro déti opravdovou
bombu. Obfiho hraciho mamuta,
jehoz chobot bude slouzit jako sklu-
zavka. X
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Posli fotku
a vyhraj ceny
Vv hodnoté
100 000
K¢!

- own pll = .
NOVE TEMA ,,TADY A TED”

NA DOLNI MORAVE

Letni fotosoutéz pokracuje, tentokrat vSak povolime uzdu vasi fantazii. Opoustime Stezku
v oblacich a dadvédme viem amatérskym i profesiondlnim fotografim volnost. Nové soutézime
na téma ,TADY a TED", to znamena, Ze vase fotka mGZe zachycovat jakykoliv okamzik
z Dolni Moravy. Jedinou podminkou je, ze kazdy fotograf mize poslat pouze 1 fotografii.

TAK POPADNI FOTAK NEBO MOBIL A FOT

Vyherci zimni fotosoutéZe: 1x SUPER TRAVEL SET Tomas Michl, 2x SKI TRAVEL SET Liana Spaténkova, Marek Zidek, 3x

- - "'«

Odborna porota vybere celkem 10 nejlepsich,
nejzajimavéjSich a nejoriginalnéjsich fotek, které
ziskaji tyto skvélé ceny.

EAMILY TRAVEL SET Katefina Stépankova, Martina Smidova, Petr

— Darkovy poukaz na 10 000 K&
na zbozi znacky Salomon nebo Atomic
— Rodinnou vstupenku na Stezku
v oblacich s lanovkou

— Darkovy poukaz na 5 000 K&
do obchodu Norskamoda.cz
— Rodinnou vstupenku na Stezku
v oblacich s lanovkou

- Rodinny pobyt na 3 noci s po-
lopenzi ve Wellness hotelu Vista****
pro 2 dospélé a 2 déti
— Rodinnou vstupenku na Stezku
v oblacich s lanovkou

— Rodinny pobyt na 2 noci
s polopenzi v Penzionu Terezka nebo
horské chaté pro 2 dospélé a 2 déti

— Rodinnou vstupenku na Stezku
v oblacich s lanovkou

- Dva sezénni skipasy do Ski
resortu Dolni Morava na zimu 2018-19
— Rodinnou vstupenku na Stezku
v oblacich s lanovkou

Jak soutézit?

Posli fotku, ktera je vyfocena na Dolni Moravé, téma je ,,TADY a TED*

Na email soutez@dolnimorava.cz

Nebo do zpravy na facebook.com/dolnimorava

(stranka Dolni Morava Skiareal)

Kazdy mUze zaslat pouze jednu fotku.
Soutéz probiha v terminu 1. 5. 2018 — 31. 10. 2018.
Uplné znéni podminek soutéze najdete na www.dolnimorava.cz

Partnefri soutéze:

saLomon

A ATOMIC norskamodacz (ZER

Penzion

Terezka
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Boh&c, 4x TRAVEL SET Alena Kulichova, Dana Motlova, Robertjamroz1@wp.p|, Tomas Marek
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Ne ]lepSI

~ firemni akce -
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JEDINE NA DOLNI MQRAVE ?

LLNESS , |8

HOTEL VISTA' |7

Zeptali jsme se

2/ KAPACITA

Ubytovani
az500 osob
Kongresové saly &5f
az 400 osob

Veronika Klenotova
event manager

Verco, pro¢ by si méli klienti vybrat pravée
resort Dolni Morava?

Nikde jinde nenajdete takovou Skalu slu-
zeb, jakou mame u nas. Nabizime ubyto-
vani, stravovani, salonky, teambuildingové

programy, pronajem a vstupy na venkovni

atrakce, lyzovani, sportovni vyziti a relax.
VSe pod jednou stfechou a na jeden ucet.
Ubytovani, sluzby i program si dohodnete
pfimo s nami, bez provizi, za nejlepsi ceny
na trhu.

Jaké akce jsou nejoblibenéjsi?

Nejvic se bookuiji akce na 1-2 noci, pro 30-90
osob. Obvykle se zacind dopoledne prednas-
kami nebo Skolenim v salonku, pak nasledu-
je odpoledni venkovni aktivita nebo vylet na
Stezku v oblacich a ve€erni program s rautem,
nékdy i degustaci nebo posezenim v baru.
Velmi oblibené jsou také rlizné stmelovaci
teambuildingové programy.

Jakou nejvétsi a nejmensi akci jste poradali?
Nejmensi byla pro 2 osoby, obvykle jsou to ale
skupinky asi 10 lidi. Ty velké akce jsou pak pro
400-500 lidi. Do budoucna planujeme takeé roz-
Sifeni ubytovacich kapacit, a tak bude moznost
délat jesté vétsi akce.

KARITRAR

FOR GIRLS. BY GIRLS.

t

Naleznete nés v.prodejné v chaté Marcelka, Velka Morava 58 [naprati hotelu Vista). -
Vhradni'dovozce a distributor Kari Traa pro CR a SR: North Trappers s.r.0., JaroSova 32, LitoméFice, norskamoda.cz
w: forgirlsbygirls.cz | f:@forgirlsbygirls.cz | i: @forgirlsbygirls czsk



SUUNTO

NOVINKY!

Seznamte se s novymi pristroji
Suunto Spartan Trainer Wrist
— Amber and Sandstone.
Seznam autorizovanych
prodejct najdete na
www.suunto.com

CREATE YOUR
OWN PATH

Rychlé hikingova obuv pro viechny, ktefi chtéji jit svou vlastni cestou a vyhybat se davu.
OUTPATH je lehkd, flexibilni a odolnd obuv, které poskytne vie co potfebujete
pro dobrodruzny den strdveny v pfirods.

E Vyhradni dovozce

a distributor pro CR a SR:

SsaLomon AMER SPORTS Czech Republic s. r. o.
o TIME TO PLAY www.amersports.cz
SALOMON.CZ 5
B 28.4.CZECH ULTRA TRAIL TOUR - BILE KARPATY, www.cutt.cz | 29. 4. CROSS COUNTRY - BABA KAMZIK,
saLomon

www.horskybeh.sk | 26. 5. SALOMON VALASSKY HRB, www.valasskyhrb.cz | 18.8 SALOMON JESENICKY
MARATON, www.jesenickymaraton.cz | 25. 9. WILSONKA RACE, www.wilsonkarace.cz | 28. 9. CZECH ULTRA TRAIL
TOUR - JESENIKY, www.cutt.cz | 29. 9. SALOMON EXTREM RACE, www.extremrace.cz | 20. 10. OSTRAVICKY KROS,
www.ostravickykros.cz | 21. 10. KLANOVICKY PULMARATON, www.klanovickypulmaraton.cz | 11. 11. VELKA
SUUNTO  KUNRATICKA, www.velkakunraticka.cz | 29. 12. CZECH ULTRA TRAIL TOUR - BESKYDY, www.cutt.cz

TIME TO PLAY



