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Spolecnost byla zaloZzena v Norsku
v roce 1877. Helly Hansen pokra-
Cuje ve vyvoji profesionalni oblece-
ni a vybaveni, které pomaha lidem
zUstat a citit se nazivu. Diky po-
strehdm Eerpanych z Zivota a praci
v téch nejtvrdSich podminkach

na svéte, spolecnost predstavila
jako prvni na trhu dlouhy seznam
inovaci, vcetné prvni poddajné a
nepromokavé tkaniny pred témeér
140 roky. Mezi dalsi patri prvni
fleecova latka v roce 1960, funkéni
prvni vrstva obleceni v roce 1970,
vyrobena s Lifa® Stay Dry tech-
nologii a v soucasnosti pravidelné
ocenovany a patentovany systém
regulace télesné teploty H2Flow™
nebo nase vlastni membrana Helly
Tech® vyvinuta pred témér 35 lety
a neustale zdokonalovana.

Helly Hansen je lidr v oblasti
obleceni pro zavodniho plachténi

a vykonnostni lyZovani, stejné jako
prémiového obleceni do mésta.
Jeho lyzarské uniformy nosi a
davéruje jim vice nez 50.000 profe-
sionald ve vice nez 200 lyzarskych
resortech po celém svété. Hrdé je
obléka kanadska, Svédska a finska
sjezdarska reprezentace a mnoho
jachtarskych tymd.

V Ceské republice oblékame teamy
lyZzarskych resortu Lipno a Dolni
Morava, které se také zapojili do
programu SKIFREE umoznujicich
ziskat zakaznikdm Helly Hansen
volné nebo zvyhodnéné skipasy

a mezi nase ambasadory patri
olympijsky medailista ve skicros-
su Tomas Kraus a nebo off-shore
jachtar Milan Kolacek.

Svrchni obleceni, zakladni vrstva,
sportovni obleceni a obuv znacky
Helly Hansen se prodavaji ve

vice nez 40 zemich a ma ddvéru
outdoorovych profesionald a nad-
dencd po celém svété. Chcete-li
se dozvédeét vice o nejnovéjsich
kolekci Helly Hansen, navstivte
www.hellyhansen.com.
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mozna prave ted planujete, kam letos vyrazite na zimni dovo-
lenou. At uz mate rodinu s détmi nebo jste parta lyzait, vérte,
Ze na Dolni Morave se nudit nebudete. Jistotu snehu zaruci
nejmodernéjsi snéznd dela a v pfipadé nepfizne pocasi se mu-
Zete spolehnout na bohaty animacni program nebo odpocinek
ve wellness. V kalendafi akci najdete spoustu zajimavych tipd,

i na dusi

Zazij snézného obra v akci

jako napriklad testovacky lyzarského vybaveni, zavody pro déti
i dospélé nebo rlizné zimni vylety. Uz ted to zni jako paradni
dovolena plna zazitkd, tak si co nejdfiv rezervujte termin a hura
vyrazit!

Lenka Strculova Q%@/
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At uzZ pfijedete na vikend nebo na
l4denni dovolenou, nudit se na
Dolni Moravé ur¢ité nebudete. Per-
fektné upravené sjezdovky;, freestyle
aréna, dva détské ski parky, bé-
Zecké trasy, pravidelné programy
a zé&vody, animacni programy, za-
bava pro déti a v neposledni fadé
také svétozndma Stezka v ob-
lacich. A to je jen ¢dst zimnich
radovdnek na Dolni Morave,

pfedstavujeme

Lyzaisky terén si zde
najde kazdy

Sjezdovky ve skiaredlu Dolni Morava
jsou atraktivni predevsim svou Sitkou
a rozmanitosti sklon. Od téch nejmir-
néjSich modrych pro zacatecniky, pres
oblibené ,Cervené B-écko" az po Cernou,
kterd je jednou z nejporudsich v Cesku.
Av planu je stavba dalsi siezdovky, ktera
bude spojovat chatu Slaménka a aredl
U Slona. Dockate se i pristi zimu.

4) ...hory zazitkih www.hotel-dolnimorava.cz

Idedlni misto pro malé
zacinajici lyzare

Ti nejmensi zadnou v baby ski parku,
pojizdny pas a skoro rovinka jsou
idedIni pro prvni krdcky na lyzich.
Dalsi krcky malych lyzar( pak ve-
dou do détského skiparku a dale do
arealu U Slona, kde jsou predevsim
modré sjezdovky pro zacatecniky. Sa-
mozrejmosti je lyZarska skola

a pljcovna vybaven.

Stezka v oblacich je
nejkrasnéjsi v zime
Stezka je pristupna po cely rok, ale
podle nas je nejvic fotogenicka prave
v zimé&, kdy na ni snih a mraz vytvari
neuveritelné struktury. Nechte se
také zlakat nadhernymi vyhledy zali-
tymi sluncem.

Bézky jsou stale ,in“

V oblasti Kralického Snézniku se na-
chézi nékolik okruht béZeckych tras,
které jsou pravidelné upravovany
specialni rolbou. S napojenim na je-
senickou magistralu byva k dispozici
az 60 km tras, coz uz je pékny vylet
i pro hitace kilometra.

Bobova

a sankarskda draha

Obé¢ atrakce najdete v arealu U Slona
a jsou oblibené nejen u rodin s détmi.
Bobovka je v provozu kazdy den od
dopoledne az do vecernich hodin.
Na sankarske trase zablbnete vybrané
dny v tydnu ve vecernich hodinach
po skond&eni lyzovani. S délkou 2,5 km
se fadi k nejdelsim v Cesku.

pfedstavujeme

Vylety na masiv
Kralického Snézniku
Pokud chcete zazit néco opravdu je-
dine¢ného, vyrazte na hfeben masivu
pohofi Kralicky Snéznik. Nejlepsi je
vydat se sem na snéznicich nebo
skialpovych lyzich s tulenimi pasy.
Oboji sezenete v pljcovnach v udoli.
Odménou vam bude nezapomenutelny
zazitek s Uzasnymi vyhledy a vSudypri-
tomna blizkost k prirodé. X

Lyzarské zavody o ceny
pro déti i dospélé
Sankarské zavody
Animacni programy nejen
s Mamutikem

Testovani nového vybaveni
rGiznych znacek

Kempy, workshopy,
soustredéni ...party

www.dolnimorava.cz zima 2017/2018 (5
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Pocéatky freestyle sahaji na Dolni Moraveé do dob d&vno m‘mu-
lych. Prvni snowpark byl postaven na Dolni Moraveé témé&f pred.
20 lety. Dnes$ni misto na vysluni mezi ceskymi stfedisky si drzi
pfedevsim diky Freestyle aréné U Slona, kterd zahrnuje nejen
snowpark, ale také crossovou trat a Funline. Pravidelné zde
trénuje také ceskd reprezentace, porddaji se zde zévody a vy-
ukové kempy:.

Védéli jste,;e o celou freestyle grénu U’Slor!a se
stara dolnomoravsky rodak Eméa Novék, byvaly
olympijsky reprezentant ve snowboardcrossu?

Slovnicek freestylu
Spousta cizich ndzvt, kdo by se v tom
vyznal, Ze ano? Odhalime vam, co se za
slovy freestyle disciplin skryval

SLOPESTYLE je jzda ve snowparku
s prekazkami, na nichz jezdec predvadi
trik(. Mezi klasické ,oldschool” triky ra-
dime treba backflip (salto vzad), frontflip
(salto vpred) nebo graby, coz je chyceni
prkna rukou ve vzduchu. Naopak typicky
moderni jsou napriklad triky jako inver-
ted (rotace kolem vertikalni osy), cork
rotace (jezdec se ocitne hlavou dold)
nebo rodeo (jezdec se toci kolem osy
rovnobézné se smerem letu).

Emco, diky za super praci s rolbou i lopatoul!

JIBBING je nejmladSi a nejpestrej-
§i odnozi freestylu. Jeho podstatou je
prejizdéni a prekonavani prekazek, kte-
ré jsou z jiného materialu nez snéhu.
Nemusi jit jen o prfekazky postavené
ve snowparku, prekazkou muéze byt
i kmen stromu, parez, zajimava sného-
va boule ¢i zabradli na ulici.

U-RAMPA neboli Half-pipe vypada jako
dvé Ctvrtkruhové rampy stojici naproti
sobé se sténami vysokymi asi 5 me-
trQ. Jizda v U-rampé se Casto nazyva
»Kkralovskou disciplinou freestylu®.

SNOWBOARDCROSS A SKICROSS
je disciplina, ktera se jede na special-

né postavené trati dlouné 700-1200
metrd plné zatacek, strmych sjezdd,
Uzkych prdjezdl, rlznych nerovnos-
tf, bouli, skokl a prekazek. Soucasné
startuje skupina ¢&tyr zavodnikd a ten,
kdo jako prvni protne cilovou pasku, je
vitéz.

BIG AIR je jeden velky skokanek, pfi
soutézi se hodnoti nejenom styl a pro-
vedeni skoku, ale takeé vyska letu.

Pod pojmem BACKCOUNTRY FREE-
STYLE se skryva kombinace freeridu
(izdy ve volném terénu) a freestylu. X

6) ...hory zazitkih www.hotel-dolni
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Evka je na

Déemku jako doma.
Zagatkem ledna 2017 se na Dolni
Moravé konal CEPS kemp Czech
Snowboardcross Teamu. Pres 50
Ucastnikd z Ceské Republiky i ze za-
hrani¢i se pfislo naucit a zdokonalit
Vv jizdé na snowboardu. Trénovalo se
pod vedenim olympijské vitézky Evy

Samkoveé, Jakuba FlejSara a dalSich
zkuSenych trenérd, na sjezdovce i na
kratké trati.

Cely tyden byl nabity akci. Pres den
dvoufazovy tréning na svahu, vecer
video koucing, kompenzacni cviceni,
ale také ukazky spravné udrzby a vo-
skovéni snowboardu. Cas vysel i na
besedu s Horskou Sluzbou, povidani

Piemyslet muZete i vy, zda se 'k nam prists népfid&te.

Véite, stojito za to )
Dalsi kemp je v planu zacdatke

it
o

-

\

edna 201

lcﬁsEMq www.snowboardcross.eu

PV IS -t
-

EVA SAMKOVA UCI MLADE _
TALENTY NA DOLNI MORAVE

s Evkou a samozrejmé i na spoustu
dal§i zébavy. A k tomu vSsemu na-
padlo 40 cm prasanu, prosté bezva
tyden!

Kemp je vhodny pro déti ve véku 6-18
rokd a souc¢asné probihd i skoleni bu-
doucich trenér( pod vedenim $éftrenéra
Marka Jelinka. X

FREESTYLE ZAVODY
A AKCE PORADANE
NA DOLNI MORAVE

Evropsky pohar ve snowboardcrossu
- chystame na zimu 2018/2019

Finale Ceského poharu
ve snowboardcrossu

Akademické mistrovstvi CR

ve snowboardcrossu

www.dolnimorava.cz zima 2017/2018 (7



ZAZIJ SNEZNEHO
OBRA V AKCI

Vite, co musi rolbar udélat, abyste mohli rano vyrazit na upravené sjezdovky?
Zazijte to s nim! Z FidiCovy kabiny vypada okolni svet Uplné jinak. Kdyz se
da stroj do pohybu a jede s vami po svahu, ucitite celou jeho silu a tah. Ale
to nenf nic proti tomu, kdyZ se s vami pozdéji nakloni ¢elem dolt ze svahu,
a vy pres Celni sklo ucitite tu hloubku, do které se za chvili spustite; to je
teprve adrenalin.

Stroj Pisten Bully 600 je nesmirné silny, ma 6-ti valcovy motor znacky
Mercedes Benz s vykonem az 400 koni. Svezete se pfimo v kabiné ridice
rolby, tento snézny obr vazi 11 tun a je idealni pro Upravu strfedné tézkych
az tézkych terénd. Dle aktualni situace mdze jizda rolbou probéhnout také
v kabiné stroje Pisten Bully 400 nebo Prinoth Leitwolf.

_ee V@ Ho_
Kdo se muze pochlubit tim, Ze se vezl snéznou rolbou?

Jizda rolbou pot&si nejen déti, ale také predevsim jejich tatinky.

VYKRAJUJ

Krajeni obloukd, jizda Susem, smykani,  chaté Slaménka a pak uz jen s Usmé-  Zdou sobotu nedéli, v top sezéné pri-
hoblovani svahu, jizda ve vajcu, skoCky; vem pozorovat opozdilce, ktefi se  dame také stfedu. Exklusivni pronajem
prosté nazout ski a jedem. A nejlépe na  kolem poledne hrnou na svah a man-  svahu pro skupiny maximalné 15 osob.
akci zvané ,prvni stopa“, protoze tam  Sestr uz urcité neuvidi, zato si mohou Po ruce vam bude také prlvodce, se
budete skoro sami a za hodinu stihnete  natrénovat jizdu v boulich. kterym mizete prozkoumat nejlepsi
skoro to samé jako za cely den. Porad-  Prvni stopa je tu pro vS8echny, ktefi si pasdze sjezdovky nebo vyladit svij
né se unavit, jesté lépe se nasnidat na  pfivstanou, zadiname jiz v 7:30, ka-  lyZarsky styl.

Do kabiny se vejde bud jeden dospély, nebo dospély a dité nebo dve deti.
Tento zézitek miZete zakoupit také ve formé darkového poukazu a obdarovat
tak né&koho zcela nevsednim darkem.

RO CE e

REZERVUJ
/ZDE

Ozdobte Cerstvy mansestr vasi ,,prvni stopou”
predtim, nez to udélaji ostatnil

e Dokonale upraveny svah, sjezdovky e Kdispozici vdm bude privodce, kte-
A-Cko a B-Cko budou dle aktualnich  ry vam, pokud budete chtit, poskytne
snéhovych podminek otevreny jen pro  rady k vylepSeni vaseho stylu.

vas v Case 7:30 - 8:30.

e Jezdime kazdou sobotu a nedéli na : = y
zakladé rezervace (max. 15 osob), dle acea lnformace
dohody Ize rezervovat i jiny termin. elkajlzdy je 1 hodina. g P
e Brunch na chaté Slaménka — kdva, Rezervace mozna do 17:00 predcho- ¢ Odjezd v 16:45 — 17:00 od spodni stanice lanovky Snez el Wl
Gaj, dzus, sekt, polévka, michana ziho dne na recepci Wellness hotelu * Cena je 990 K& pro 1 osobu a 1 490 K& pro 2 030b¥ o
vajicka, parky, fizecky, ovoce, zeleni-  Vista — telefon +420 469 771 111, e Jizdy se konaji pouze za priznivych snéhovych podminek dle aktudlni s ace.
na, ceredlie, jogurt, pedivo. email: recepce@dolnimorava.cz. X * Rezervace je mozna do 16:00 v den jizdy v infocentru Marcelka
— telefon +420 602 378 150, email resort@dolnimorava.cz.

- v s
- www.dolnimorava.cz zima-2017/2018
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MAMUTIKUV
VODNI PARK BUDE _
OPET O NECO VETSI

Mamutiktv vodni park neni zad-
nou novinkou, na Dolni Morave
byl letos v 1été& v provozu jiz treti
sezdnu. Patfi mezi nejoblibenéj-
§i détské atrakce Siroko daleko.
Pristupny je od jara do podzimu
a déti se zde nejen vyi&adi u vod-
nich atrakci, ale také se mnoho
véci priuci, napiiklad jak fun-
guje vodni elektrdrna, stavidla
nebo mlynské kolo.

Novinkou v Mamutikové vod-
nim parku bude domec&ek ve
tvaru obfiho mamuta. Obii
interaktivni atrakce v podo- L . A

>

|
d

bé mamuta bude dosahovat - |
do visky 13 metri a dlouhd

bude pfes 19 metri. Bude el ¥ Wil Y,
e b Ae 3 NS ST SR CHAM © 18metrovy tobogén ve tvaru
opravdovi mamuti, ktefi pod- mamutiho chobotu povede dol

zakonitostmi a jevy (napf.

NOVINKY PRICHAZEJ]
| S NOVYM ROKEM 2018

Kazdym rokem se snazime
aredl pro nase ndvstévniky
nécim vylepsit. Letos tomu
nebude jinak. A coze to chys-
tdme? Jste zvédavi? Tak my
vam to prozradime!

Restaurace u Stezky
v oblacich

Uchvat||y vas Uzasné vyhledy ze Stez-
Ky v obla0|ch a nechce se vam hned
doldi? Pak je tohle mlsto g(/) vas jako

)
e

stvorené. Hned vedle stezky vyroste
krasna vyhlidkova restaurace. Sou-
¢asti bude také socialni zazemi pro
navstévniky stezky. Stavba zacala
v lété 2017 a méla by byt dokonde-
na béhem roku 2018. Nezbyva, nez
se teésit az si zde vychutnate vrcho-
lové kafe, pivko nebo néco dobrého
k snédku.

Jste kreativni?

Pomozte nam vymyslet nazev této
unikatni restaurace. Vase tipy posilejte

na email redakce@dolnimorava.cz. Po-
kud vas navrh vybereme, dostanete od
nas jako podéekovani rodinny obéd
nebo vecefi v této noveé restauraci.

Uschovej si

sezénu nebo jen na par dni. V lété pak

s kolob&hem vody, zvuky pfirody Tip:
nebo réiznymi kuriozitami)

@ Tri rGizné vchody, kazdy v jiné noze
mamuta — tocité schodisté, lezecka
sténa a Splhaci komin

Konec tahani se s lyzemi, batohy Uschovna poslouzi k uloZeni kocarkd,
a ostatnimi nezbytnostmi. Pfimo u spodni batoh( a podobnych nezbytnosti, kterych
stanice lanovky Snéznik pro vas stavime  se potfebujete na chvilku zbavit, tfeba
novou uschovnu vybaveni a toalety. Fun-  pfifadéni v nékterém z détskych zazitko-
guje to jednoduse, v zimé si skiiftku na  vych parkd. Cely prostor bude doplnén
lyZzarskou vystroj pronajmete na celou o toalety a Satnu. X

le dostupnych informaci zmi- z jeho hlavy

zeli z povrchu zemského pfed © Uvnitf domecku budou patra

10 az 8 tisici lety. s interaktivnimi zabavnymi prvky
pro déti seznamuijici je s prirodnimi

Zaparkovali jste auto dal od atrakci
nebo jste ubytovani dale od sjez-
dovek? Pak neni nic jednodussiho
nez si pronajmout jednu z uzamy-
katelnych skfinék a své véci si zde
uschovat.

Nabizime pro Skoly

@ Interaktivni vyukové programy

© Jednodenni i vicedenni pobyty
S programem

@ Vyhodné ubytovani a stravovani
pfimo v arealu

© Salonky a u¢ebny s promitacim
platnem

@ Programy vymysleji a vedou
zkuSeni instruktofi

© Zvyhodnéné skolni ceny na
vSechny atrakce

© Zajisténi dopravy

MINISTERSTVO

PRO MISTNI
ROZVOJ CR

&
L,Rozsiteni cykloturistického interaktivnino odpocinkového
koutku Mamutik@v vodni park Il bylo pofizeno za prispéni
prostiedki statniho rozpoétu Ceské republiky z programu
Ministerstva pro mistni rozvoj CR.

10) ...hory zazitkd www.hotel-dolnimorava.cz www.dolnimorava.cz zima 2017/2018 (11



PRVNI KRUCKY

NA LYZICH
ANEB PROC ZACIT

-

Casto se setk@vame s ndzorem
rodicl typu ,umim skvéle lyzo-
vat a stejné dobie to naudim
také své dité”. Ale gjhle, détska
hlava ukladd kazdou Spatnou
zkuSenost a staci jeden chybny
krok a tézko se vém bude ditko
znovu dostévat na svah. Casto
se pak z rodicy, ktefi jsou sami
vybornymi lyzaii sté&vaji nezku-
Seni ucitelé, kteti své déti nedo-
kazi sprévné motivovat, a spise
nez pomoc s vyukou a zvladnu-
ti prvnich kracka na lyzich mu
plipravi perné chvilky.

Jak to tedy vSechno
zvladnout?

Mame pro vas dvé feseni, bud' svefi-
te vasi ratolest pfimo do rukou pro-
fesiondlniho lyzarského instruktora

S INSTRUKTOREM

v nasi lyZarské skole nebo se nechate
inspirovat a vyvarujete se nejcastéji
dopousténych chyb pfi vyuce. Na
tipy a rady, jak spravneé zacit, jsme
se zeptali $éfa lyzarské Skoly na Dolni
Moravé Petra Natésty, ktery ma mno-
haleté zkusSenosti s vyukou nejen déti.

Nejcastéjsi chyby
rodi¢a a role
instruktora

Zacindme prilis brzy

Rozhoduijici neni vék, ale stabilita di-
téte; spravna doba na to, kdy zacit,
neexistuje. Jakmile dité¢ zane samo

,Nejvhodnéjsi vék pro prvni lyZarské

krlcky ve ski parku je mezi tretim
a Ctvrtym rokem®, vysveétluje Séf ly-
Zarské Skoly Petr Natésta.

chodit, mdZzeme jej pomalu na néko-
lik minut denné postavit na nazouvaci
lyZze. Jde spiSe o to, aby si dité zvyka-
lo na snih a pobyt venku; a na to, ze
ma ,néco” na nohou.

Jsme netrpélivi

a chceme vSechno hned
Kouzlo uceni spociva ve zdolavani
malych cild. Vase dité tak utvrzujete
v tom, ze zvladne vétsi Ukoly. Je di-

VSichni nasi instruktofi prosli special-
nim 8kolenim akreditovanym MSMT
a praktikuji metodickou fadu s prinléd-

nutim na individudlni potreby ditéte
nebo klienta. V praxi to znamena, ze
postupuiji od jednoduchych cviceni ke

stava vice efektivnim.

lezité dodrzovat uréitou metodiku po-
stupd, kteréd je v praxi ovérena.

Dité mdlo chvdlime

Dalsi chybou, které se mohou rodice
ditéte dopustit, je, Ze jej malo chvali.
KaZzdy, byt i jen maly Uspéch je tfeba
nalezité ocenit. Idedlni je motivovat
dité usmévem a pozitivné ladénou
intonaci, déti jsou velmi emotivni
a tyto viemy vstrebaiji Iépe neZ samot-
ny obsah véty.

12) ...hory zazitkd www.hotel-dolnimorava.cz

Pochvala od ciziho ¢lovéka mize byt

pro dité vice motivuijici. Obzviast po-
kud pochazi z Ust sympataka v in-
struktorské kombinéze nebo treba pri
skupinové vyuce od samotného
maskota Mamutika. Sbirani bodd
a razitek do lyZarského deniku déti
motivuje také mezi sebou.

Spatné misto pro vyuku
Spravna volba lyzarského terénu
je obzvlast pro Uplné zacatecniky
zakladem uUspéchu. Ski areal Dolni
Morava je idedlnim stfediskem pro
rodiny s détmi. ,Ti nejmensi zacnou
v Baby ski parku, ten je vybaven po-
jizdnym pasem, pohadkovymi po-
staviCkami a témér rovinkou, idedini

A to je whoda, vzdy presné vi, jaky

aleta nebo v kolik hodin se ve ski
parku objevi Mamutik.

pro prvni krcky na lyzich. Détsky ski
park Amalka slouzi predevSim pro
vyuku lyzarské skoly. Je to bezpecny
ohrani¢eny prostor s mnoha vyuko-
vymi pomdckami, pojizdnym pasem
a détskou pomou. A do tfetice je zde
aredl U Slona, kde jsou velmi mirné
sjezdovky a déti se zde naudi jezdit
jak na kotvé, tak na sedackové lanov-

ce", rika Petr Natésta.

Rodicovské rozkazy

prilis nefunguji

Cizi rozkazy obvykle déti lépe upo-
slechnou a tim odpada stres rodice,
kterému pretéka trpélivost. Namisto
pernych chvil si tak mohou rodice
sami potrénovat tfeba na Cerné sjez-
dovce.

+Pro instruktora nenf to, Ze dité nely-
Zuje ihned, zadnym zklamanim, ne-
bere si to nijak osobné, jedna se

0 bézny jev z praxe. V lyZarské Skolce
navic dité musi soutézit s ostatnimi

détmi ve skupiné a vyuka tak casto

dosahuije rychlejsich vysledkd®, uza-
vira Petr Natésta.

Védéli jste, ze?

© Nikdy neni pozdé zadit, u¢ime
déti i dospélé, nejstarsi klient mél
pres 70 let, nejmladsi 1,5 roku

© Pokud sami nelyZujete a ani vas
to neldkd, nevadi. O vase dité se
postara instruktor a tfeba se z néj
stane vyborny lyzar, zatimco vy si
uZijete pobyt na Cerstvém
vzduchu nebo ve wellness.

@ Denné je v lyzarské skole na Dolni

Moravé ve sluzbé kolem 20

Lyzaiskd skola je tu pro vas!

@ Individualni a skupinova vyuka

@ Mamutikova lyzarska Skola

© Mamutikdv lyzarsky zavod

© Salomon Family Cup

© Freestyle pro zadatedniky

@ VIP lekce pro narocné

@ Instruktorské kurzy a tréningy

© Organizace amatérskych
i profesionalnich zavodd

Kontakt

Telefon: + 420 469 771 180
E-mail: skiskola@dolnimorava.cz

N

Pred vyletem na hory si fadné zkont-
rolujte vybavu. VSe si také mlzete
pUjcit &i servisovat v pljcovné a ser-
visu v chaté Marcelka. Na Spatné
sefizenych lyzich se vaSe dité bude
akorat trapit a zbrzdi to celou vyuku.
Nezapomerite také na helmu a chra-
ni¢ patere. Spravna volba vybavy je
zékladem Uspésné vyuky!

instruktor(, za celou sezonu jich

tu pracuje kolem 60. Jejich vék

se pohybuje v rozmezi od 18

do 55 let a pracuji 7-8 hodin denné. X

www.dolnimorava.cz zima 2017/2018 (13



wellness

Zahraté kameny vulkanického pu-
vodu predavaji vaSemu télu nejen
teplo, ale i IéCive energetickeé vibrace.
Maséz lavovymi kameny je jednim
Z nejluxusngjSich a nejvdécnéjsich
druh@ masazi, obzviast potom pii
sychravych zimnich dnech.

Caste¢nd nebo celkovd masa? horkym sezamovym
olejem dokonale prohfeje, ale predevsim zharmonizuje
télo i mysl. Proceduru zvanou Abhyanga navic zakoncite
v parni lazni, kde se skvélym zplsobem nastartuje pro-
ces detoxikace téla.

»

IR AT AN
DUS| =

T TIP
JAK'S
NA TELE

V zimé né&m chybi slunce a jsme unaveni. Pliskanice a chladné
dny v nds vzbuzuji touhu se pofadné zahidt. A prejete si k tomu
také uvolnit t€lo a mysl? Pak zvolte tu nejicinnéjsi relaxaci - ve
wellness. Dostanete se tak z pracovniho shonu a zbavite se
nahromadéného stresu. Staci si jen vybrat.

Zazracny produkt od Sothys - gomaz a zabal v jednom
- je na téle tak prijlemny, ze se jisté neubranite hlubokée
relaxaci az spanku. Poté nasleduje zestihlujici télova
masaz za pomoci anti-celulitidnich sér.

Himalajska stl rozpusténa v teplé
vodé ma blahodarny vliv na zdravi
i psychiku Cloveka. Nabidnout vam

ale také mizeme koupel v odvaru
z horskych bylin nebo vanu plnou
Cerstvych okvétnich platkd razi.

A na zaver dne se muzete ponorit
do horkého vzduchu prosycené-
ho vdni dreva a cistych éterickych
olejd. Pri relaxaci v sauné opravdu
nikam nespéchejte, vychutnejte si
¢as pouze pro sebe a své zdravi.



N _:j Ve

Vsadime se, ze kazdy z vas zazil néjoky ten péd na lyzich. To proste
k lyZovani patti, padaji malé déti, kdyz se uci, ale obcas to prekva-
pi kazdého lyZate, i toho nejzkusenéjsiho. A vzhledem k tomu, ze
na sjezdovce nejsme sami, tak je velmi dulezité brat ohled i na
ostatni lyzafe a své sily v zadném piipadé neprecenovat. Pojdme
si spolecné zopdknout, jak se spravné chovat na sjezdovkdch.

T svahu )
6. Nezastavul 2 neprekazel napFehledn\]Ch mistech

Desatero pfikazani

sch nebo neb a prejez;

Nezarai s 1 (IO 10 crad geadovir 08 B o

sjezdovky: ngzaih se &patnou \ndlte\ﬂorsn 's';e dovky, na

1. Blizniho svého neohrozi$ e dech ana @St;k vzdy 1@ - jg(em Kraji zatacky

Chovej se tak, abys neohrozil jinou osobu a ne;pusobll zaStaV‘tq ucin e pﬁpadﬂv a Vv elb (b lorni. Poku
gkodu. Neddlej si z lidi na sjezdovee slalom, dej, prgstor okraii <SleZdO\l/ dé)\/\]m'l plotnani nel
détem a zadatednikam, neSermuj hilkami a spravné nos Nestdi pOdVo?n'l > st 00 nejrychleli

své lyze.

Spadﬂeéq u

Z 5 se okraje
kud musi$ sundat 1yzeé, drz |
seado 4ni pedky PO sjez
sjeZdWK\t’i stoupani nebo sestupoveixlmi épdne’m 25
B nmrﬁ/iﬁl e e 7{ neb snowboardu.
?\%\\//(;?upu] do sjezdoV

2. Jezdi pfimérenou rychlosti
Svou jizdu prizpdisob predevsim svym schopnosterp,' a¥§tu—
alnim podminkam, pocasf a hustot& provozu. Jako zagatecnik

nejezdi na ¢ernou a vzdy udrzuj od ostatnich vzdalenost, ve
které umis zabrzdit.

o Alikam, e

j znacen! andu_krallkum, 7
3. Zvol spravné svou stopu ‘ ) 8. Respektu‘u na sjezdovee PO, ir omalit, zpomal, &
Viyber si smér své jizdy tak, abys neohrozil lyzate jedouct Znadky Neiso at, Jakmile Mas p .

pred tebou. Pii predjizdéni mysli na to, Ze vaief pfegl tebou
mize uddlat nepredvidatelny pohyb, zmenit smer nebo
necekané zabrzdit.

D geni ootiznosti:
potfeba je re§pe}<tqv t. O A
ektuj uzav! o
ISD%kud uvidis gpadiou Zna

;znimu posikytn
4. Predjizdéj opatrné ) 9. Pomoc l\)/:::a:lv Oiipade neho o ou alvkael
Predjizdét mlize$ zleva i zprava, ale vzdy s takovy@ czds{tw Kazdy je PO e potieny Zavo‘elvhokﬁjeny'mi )
pem, aby bylo mozné zareagovat na pohyb predjizdéneho moc<‘\/ prip O, Neho du 0znat Z
lyzare. Pozor davej hlavng na diouné a rychlé oblouky, neza- do jejiho prie
pomen, ze kdyZ vidi$ lyzaFe ty, on t& vidét nemusi.

.gn 1 t
. identifikacl .. noskytnou
10. Poskytni SYOT 4 nehody, J%\vpov(‘)%kozznému po-
A jsi ugastni b, Tvé svédect™! mize \%praCU] s horskou
(daie 0 Ve o 7% od nehody @ SHE
moci. Nikay

sluzbou.

5. Vjizdéni do sjezdovky a rozjizdéni )
Pokud chces viet na sjezdovku nebo se po zastaveni Znovu
rozjet, rozhlédni se nahoru a dol& a presvéd¢ se, zda tgk ma-
368 udinit bez nebezpedi jak pro svou osobu, tak pro jiné.

Méj u sebe nabity mobil

s éislem na horskou sluzbu
Je to jistota, nikdy nevis, kdy budes
potfebovat pomoc ty nebo nékdo
z tvych blizkych. S nabitym mobilem

je to vzdy jednodussi a rychlejsi.

Zapomen na alkohol

Alkohol na svah, stejné jako na silnici,
nepatfi. Jestli neodolas svaraku nebo
grogu na zahrati, nech si ho az na
konec lyZzovani, nebo si po jednom
drinku dej alespon hodinu pauzu.

Bez ochrannych pomticek

je to risk

V Cesku musi mit v8ichni do 18 let
veéku helmu, nosit by ji méli ale i do-
spéli. Vhodnym doplikem je také
chrani¢ patefe nebo zapésti.

Zeptali jsme se
horské sluzby!

Mirek Cerny
zachranar
na Dolni Moravé plisobi 20 let
Jirka Netusil
zachranar
na Dolni Moravé plisobi 8 let

Co je podle vas nejcastéjsi prici-

nou uraztl na sjezdovce?

Neopatrnost, bezohledné chovani, rychld
Jizda mezi lyZari.

Jak jim predejit? Co byste poradili
lyzaftim, nez se vydaji na svah?
Vlybrat si sjezdovku podle svych
schopnosti, jezdit ohledupiné, neprece-
riovat svoje sily, mit dobre nabrousené
lyZe a serizené vdzani na lyZich, treba
v mistnim ski servisu.

Co vas nejvice bavi na praci zachra-
nare?

Moznost se pohybovat v prirode, po-
mahat lidem v nesnazich.

Néjaka zajimava nebo vtipna historka
z praxe?

Bohuzel vétsinou moc vtipnych his-
torek pfi nasi praci nezaZijeme. Moz-
nd jedna, kdy jsme v lété zachrariovali
na Suchém vrchu jednu holku, ktera
méla tdajné spadnout do betonoveé-
ho bunkru. Pri pfijezdu na misto jsme
Zjistili, Ze nejde o holku, ale o kozu
,Ctyrnohou”. TakZe jsme ji spolecné
s hasici vyprostili a odvezli do obory.

Znate aplikaci Horska sluzba v chytrych
telefonech? Jeji hlavni funkcf je rychlé

a presné privolani nejblizSi hlidky Horské sluzby

v pfipadé nouze. Pro Apple i Android stahujte zde:




MISSKY

Vitézky soutéze Ceskd Miss roku 2016 nebyly na Dolni Morave popr-
vé. Jiz v prosinci roku 2015 sem zavitaly, tou dobou jeste jako finalis-
tky zndmeé soutéze krdsy. Ani jedna z nich v té€ dobé asi netusila, Ze
soutéz vyhraje a ¢ekd ji mnoho nové a zajimavé préce. A protoze
hotel Vista je krasny, chtéli jsme, aby i divky na fotkéch hotelu byly
ty nejkrésnéijsi. Samotné foceni si uzily nejen holky, ale i persondl
hotelu a fotograf Tino Kratochvil a kameraman Dalo Cerndk.

Kdo v téch kamnech tak zatopil?

A jak foceni v pohodové atmosféfe probihalo, posudte sami. Takové vedro bude chtit pofadné ochlazent!

Hele holky, kdyZ to zvi&dl on, tak my taky ne? L
Ledovka nds nezastavi. RGzova je nejlepst, jen rizova to maze byt,
tydydududydydududypdyp ©

Snidané Sampidnek ve VIP apartma na terase.
Den mUze zadit! Miam ©

Mas&az pod
teda spi$ pod baldachynem.

Sampitko na zavér dne, kde jinde neZ ve vitivce.
Na baru je ndm hej, drinky do nas lej!
V zdravém téle zdravy duch, ve fitku d&lame hupy hup.



Objevte qeml |

DOKONALYCH FOTEK

S nas$im magazinem muzete
nahlédnout také do zdkulisi
foceni s misskami a inspiro-
vat se radami profesiondlniho
fotografa. Muzete tak vylepsit
vase fotografické umeéni a po-
chlubit se pidtelim se super
fotkami tfeba z dovolené na
Dolni Morave.

Foceni hotelu
Vista a resortu

Planovat se zacina jiz asi pdl roku do-
predu. Zamluvi se termin fotografa,
modelek, vizéZisty a kadernika. Ne
vZdy je jednoduché sladit vSe dohroma-
dy. Personal hotelu ma z Ukol nachystat
veskeré dekorace, zajistit perfektni Uklid
a scénar foceni; vSe se samoziejme musi
prizplsobit pocasi. Pak nasleduji 2-3
dny préace, vymysleni kompozic, dolado-
vani detaill, vybér obleCeni a nekone¢né
cvakani fotaku.

3 zlaté rady pro
vylepsSeni vasich
fotek

1. Dobré svétlo je zaklad
Zapomerite na foceni v pravé poledne,
kdy je svétla moc. Na fotce budou velké
rozdily mezi svétly a stiny, barvy budou
vySisované a hezkou fotku tak nepofi-
dite ani s nejlepsim fotakem. Naopak
nedostatek svétla mlzete dohnat zvy-
Senim I1SO.

Zkuste patrat po hezkém svétle,
objevite ho predevsim tam, kde je ho
mené, je mené intenzivni a je mekke, tzn.
nevytvari ostré stiny.

2. Novy fotoaparat bude
fotit sam a lépe

Nebude. Pamatujte na to, Ze draha zrcad-
lovka si zada pokroGilou znalost oviadani.
Pro laika, ktery se neorientuje v nastaven(
fotoaparatu doporucujeme fotit kompak-
tem nebo mobilem. Obecné plati, Ze ¢im
novéjsi mobil, tim lepsi fotky déla. Dnes uz
s nimi poridite mnohdy lepsi zabéry nez
s klasickou zrcadlovkou. Hlavni vyhodou
je, Ze jej mate skoro vzdy po ruce.

Stahnéte si do mobilu aplikace na-
bizejici dpravy fotek, napriklad rozmazané
pozadi, rizné filtry apod.

3. Kompozice

Nej¢astéjsim neduhem v komponovani
snimk{ je foceni ,na stfed. U portrétd,
stejné jako u krajiny, je zakladnim kom-
pozi¢nim pravidlem tzv. pravidlo tfetin. To
ziednodusené znamena, Ze hlavni objekt

na fotce by se mél vyskytnout blizko jed-
noho z bodd, ktery se nachézi zhruba
v jedné tretiné od levého &i pravého okraje
a zaroven od horniho &i dolniho okraje.
Takova kompozice plisobi Zivé a mnohem
zajimaveji neZz umisténi na stred, které
vyzniva Casto dost nudné.

ZKuste to jesté jinak, tfeba z podhledu
vieZe, nasikmo nebo ze zcela netradicniho
Uhlu pohledu. Zapojte hlavné vasi fantazii.

kdo si hraje nezlobi

Najdi 7 rozdilt

Pomoz Mamutikovi najit jeho rukavice
a ¢epici, at mu neni venku zima

Navod na vyrobu snéhovych vliocek je jednoduchy, stacit
ti bude bily nebo barevny papir, tuzka a ndizky. Jednotlivé
Ctverce papiru slozime do trojuhelniCku a pak podle
predlohy namalujeme a vystfihneme obrysy vlocky.
Po rozevreni papiru vzniknou krasné snéhové
vlocky, kterymi si mizes$ vyzdobit tfeba okno.

NEJVETSI
SNEHULAK
NA SVETE

V&deli jste, Ze nejvétsiho
snéhuldka na svété
postavili obyvatelé
méstecka Bethel

v americkém staté
Maine? Snézny obr
mé&fil 38 metrl (coz

jsou pro predstavu asi
dvé tretiny vysky Stezky
v oblacich) a jeho ruce
tvorily stromy o délce

What | have to pack to my winter holiday suitcase?
Help your mum to pack, don’t forget these items.

a 2017/2018 (21



CIRKUS

V OBLA

Pokud jste byli prvni srpnovy tyden na
Dolni Moraveé, mohli jste shiédnout jedi-
necnou vecerni show na Stezce v obla-
cich. Akee tohoto typu se v Cesku konala
vibec poprvé a véite, stélo to za to!

Impozantni osvétleni, akrobaticka vy-
stoupeni ve vyskach, provazochodci,
Zivy  hudebni doprovod, poutovéa

strelnice, mimové a Zongléfi nebo ve-
likani na chadach.

Cela akce zacala jiz béhem dne, kdy
se v aredlu U Slona konal Mini food & beer
festival. Na vrcholu stezky u adrenalinové
kapky na vSechny ¢ekal harmonikar
a hra ,skorapky“. Nejvétsim trhakem
v8ak bylo vystoupeni artistll z projektu

22) ...hory zazitki www.hotel-dolnimorava.cz

v
,Cirkus trochu jinak” a provazochodciﬁa
slack line. Béhem celého dne i noci pano-
valo nddherné letni poCasi a my se téSime
na dal$i podobné akce na stezce, o kte-
rych vés budeme véas informovat. X

m o
Napsali o nas
OHLEDNUTI ZA LETNI SEZONOU 2017

Letni prazdniny jsou za ndmi, ale co naplat, ¢ekaji nds pfece ty
zimni. Taky to tak mdte, Ze kdyz jedete nékam na dovolenou za-
stavite se v trafice nebo na benzince pro pdr ¢asopisti? Hodi se do
auta, na terasu na chalupé nebo pfi vdaleni se v hotelovém pokoji.
Mozna jste i vy v nékterém zahlédli ¢lanek o Dolni Moravé a pokud
ne, tak pfindsime to nejzajimavéjsi, co se o nds toto 1éto psalo.

Pravo STYL

pro zeny

kvéten 2017

Jarni den na Snézni-

ku. Béhem prochazky

po kopcich Kralické-

ho Snézniku vyhlad-
ne, a to je prfesné moment, kdy stoji za
to ochutnat néco z kuchyné Petra Svo-
reng, Séfkuchare resortu Dolni Morava.
Na jeho zazitkové gastronomii si mizete
pochutnat v restauracich Podbélka
a Whlidka, anebo si pod jeho vedenim
uvarit sami bajecné, lehké jarni menu.

First Class
kvéten 2017
Kamaratka mi jed-
ného dna odporucila
Vasu zoznamku.
Skusila som to. Zakrat-
: 8 ko sme si s priatefom
dohodli kdvu. 29. 7. 2016 sa zaCala nasa
spoloéna cesta. Od 31. 12. sme spolu
v Brné. Po pol roku ma na Stezce v ob-
lacich na Dolnej Morave poziadal o ruku.
Z celého srdca Vam dakujem.” Marcela.

DOBRY

A 4
A“ n E I. Do posledniho haléfe®

Kondice
¢erven 2017
Adrenalin,  Samani
&= v saune i joga védo-
dﬁﬁ["n'ggggm i mi. V hotelu navic
maji své animace
nejen déti, ale i do-
spélaci. Treba saunovy ceremonial
s Samanskymi bubny, se zp&vem
a bylinkami. Zvlastni disciplinou je
i j6ga védomi, ktera zahrnuje efektivni
pohyboveé cviceni, jez ma vliv i na vase
védomi. Cil? Dostat télo do harmonie
a strast tlaky okolniho Zivota.

& \\ Perfect Woman

¢erven 2017

Nebe na dosah. Les-

ni zazitkové parky pro

malé i velké najdete

mimochodem v tésné

ms  Dlizkosti lanovky, ktera

vede od hotelu Vista a chaty Marcelka

k Slaménce — dalsi oblibené horské cha-

té s pfijemnym posezenim, obderstve-

nim i ubytovanim. Hned u vystupu z této

Ctyrsedackové lanovky, ktera je v provo-

2017 \
VELLERS'

OICE ",

¥4

zu samozrejme i béhem léta, se mizete
vydat na popularni a neprehlédnutelnou
Stezku v oblacich.

c¢erven 2017

UZite si s balickem

neomezenych  vstu-

pd. Nejvétsi zajem je

o rodinny zvyhodnény

bali¢ek nabizejici ved-
le ubytovani all inclusive i neomezené
vstupy do parkd, wellness svéta i fit-
ness centra, animacni programy pro
malé i velké.

CAS pro "C&@ Cas pro hvézdy
s 2

— Rodina DNES

¢ervenec 2017

Deset d@vodd, pro¢

navstivit Kralicky

Snéznik. Mistni hory

zazitkd si nejlip uZijete

z obce Dolni Morava.
Najdete tam vSechno, co rodina s malymi
détmi potrebuie: klid i adrenalin.

Relax & sport resort Dolni Morava se jako 1. lyzarsky areal
stal Dobrym andélem. Nechte se inspirovat a stafite se i vy
Dobrym andélem a pomahejte tém, ktefi to potiebuji.

Systém finan&ni pomoci nadace DOBRY ANDEL je postaven na

3 pilirich:

1) Do posledniho halére®
2) Vite, komu pomahate
3) Pomahate pravidelné

/

Stadi se zaregistrovat na WWw.dohryandel.cz



Odborna porota vybere celkem 10 nejlepsSich,

v aw s

nejzajimavéjsSich a nejoriginalnéjsSich fotek, které

ziskaji tyto skvélé ceny.

SUPER TRAVEL SET

Pobyt na 2 noci s polopenzi ve Wel-
Iness hotelu Vista™** pro 2 dospelé

Sada luxusnich zavazadel Helly
Hansen - kufr, taska 90 |, taska 50 |, batoh

Poukaz na zbozi znacky Atomic
v hodnoté 10.000 K&

Dvé vstupenky na Stezku v oblacich
S lanovkou

SKI TRAVEL SET

2x sezonni skipas do arealu Dolnf
Morava na sezénu 2018-19

Sada luxusnich zavazadel Helly
Hansen - ski bag, taska na lyzaky
a helmu, batoh

Poukaz na zbozi znacky Atomic
v hodnoté 10.000 K&

Dvé vstupenky na Stezku v obla-
cich s lanovkou

FAMILY TRAVEL SET
Sada luxusnich zavazadel Helly
Hansen - taska 90 |, batoh
Rodinna vstupenka na Stezku
v oblacich s lanovkou
Rodinna vstupenka do détskych
zazitkovych parku

TRAVEL SET

Luxusni zavazadlo Helly Hansen
- taska 50 |

Sjezd na horskych kolobézkach
pro 2 osoby

Dvé vstupenky na Stezku v obla-
cich s lanovkou

Jak soutézit?
Posli fotku, kde je néjak zachycena Stezka v oblacich
na email soutez@dolnimorava.cz
nebo do zpravy na facebook.com/stezkavoblacich
nebo vloz na Facebook a ozna¢ hashtagem #soutezskywalk
Kazdy mUze zaslat pouze jednu fotku.

Soutéz probiha v terminu 1. 11. 2017 - 30. 4. 2018.
Uplné znéni podminek soutéze najdete na www.stezkavoblacich.cz

Posli fotku
a vyhraj ceny
v hodnoté

120 000

K¢!

Partnefi soutéze:

m A ATomic
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D22 Vista 4
wellness hotel

seznam.cz | 5. Misto - Marek Lohinsky, Mirka Kudelova, Miroslava Markova | 6. Misto - Jifi Tesar

2. Misto - Tomas Marek | 3. Misto - Alzbéta Moravcova, Jitka Sejkorova, Lukas Bocek | 4. Misto - Skip199@
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Vyherci letni fotosoutéze: 1. Misto - Radomir Grill
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9.12.
Béh do oblak
Netradi¢ni open bézecky zavod
16. 12.

Grand Opening
resortu Dolni Morava

Slavnostni zahajeni zimni sezény.
Koncerty Debbi, Mr. Loco, Two men

16. - 17. 12.
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Alpsport na Dolni
Moraveé

testovani skialpového vybaveni

16. - 17. 12.

Velka Cena
Dolni Moravy

Zavody SLCR-UKZ ve slalomu, kategorie
ml. a st. Zactvo
Sjezdovka Slamnik

28.12.

Lyzarské zavody pro déti
Détsky park Amélka

29.12.

na Slaménku
Start v 16:30 od infocentra Marcelka

Rodinny lyzarsky zavod o lyze Salomon
Atomic

Seridl televiznich zavodd pro Sirokou
vefejnost. Sjezdovka Kamila.
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Vecerni vyslap

na Snéznicich

na Slaménku

Start v 16:30 od infocentra Marcelka

na Slaménku
Start v 16:30 od infocentra Marcelka

Rodinny lyzarsky zavod o lyze Salomon
Atomic

Kalendd&f akci zima 2017/2018

13.-14. 1.
Cesky pohdr ve
Snowboardingu

Snowboardcrooss
Crossova trat U Slona

19. 1.
Vecerni vyslap
na Snéznicich
na Slaménku
Start v 16:30 od infocentra Marcelka

20. - 21. 1.
Cesky pohdr ve
Snowboardingu

Paralelni slalom
Sjezdovka Kamila

26. 1.
Vederni vyslap
na Snéznicich
na Slaménku
Start v 16:30 od infocentra Marcelka

27. 1.

RockPoint Dynafit
skialp test
+ vecerni hobby

P
zavod

Testovani skialpového vybaven( s vecer-
nim zavodem pro verejnost
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27.1. - 28. 1.

Snow Tour 2018 +
Testing Day Fischer

Testovani lyzf, helem, brylf a dalstho
sportovniho vybaveni
Sjezdovka Kamila

27. - 28. 1.
Cesky pohar
ve Skicrossu
Crossova trat U Slona
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Vecerni vyslap

na Snéznicich

na Slaménku

Start v 16:30 od infocentra Marcelka

3.-4.2.
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Alpsport na Dolni
Moraveé

testovani skialpového vybaveni

Zavody SLCR-PaP v obfim slalomu
Sjezdovka Kamila pred hotelem Vista

Zéavody v obfim slalomu
Sjezdovka Kamila pred hotelem Vista

8.2.
Mamutikiv lyzarsky
zavod pro nejmensi
Lyzaiské zavody pro déti
Deétsky park Amalka

9. 2.

na Snéznicich
na Slaménku
Start v 16:30 od infocentra Marcelka

10. 2.

Zé&bavny rodinny program, testing day
K2 a dalsi. Aredl U Slona

Rodinny lyZafsky zavod o lyZe Salomon
Atomic

16. 2.
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na Snéznicich
na Slaménku
Start v 16:30 od infocentra Marcelka

15. 2.
Mamutikiv lyzaisky
zavod pro nejmensi
LyZafské zavody pro déti
Détsky park Amélka

22. 2.
Mautikav lyZaisky
zavod pro nejmensi

LyZarské zavody pro déti
Détsky park Amalka

23. 2.
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na Snéznicich
na Slaménku
Start v 16:30 od infocentra Marcelka

Snowboardcross a paralelni slalom

Rodinny lyzarsky zavod o lyZze Salomon
Atomic

Sauna nights

Vyzkousejte tajuplné rituée/
Odpocintesi treba pfi ritugl

Mamutikiv lyzarsky
zavod pro nejmensi
LyZarské zavody pro déti

Détsky park Amédlka
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Vecerni vyslap

na Snéznicich

na Slaménku

Start v 16:30 od infocentra Marcelka
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Mamutiklv lyzaisky
zavod pro nejmensi
LyZarské zavody pro déti

Détsky park Amdlka
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Vederni vyslap

na Snéznicich

na Slaménku

Start v 16:30 od infocentra Marcelka

Rodinny lyzarsky zavod o lyze Salomon
Atomic

MamutiklGv lyZaisky
zavod pro nejmensi
LyZarské zavody pro déti

Détsky park Amédlka

17. 3.
Big Pool Contest

Tradicni ukonceni zimni sezény v prejezdu
pres vodni prekazku

30.3.-2. 4,
Velikonoce

Barevné svatky jara na Dolni Moravé

28. 4.

Pdleni ¢arodéjnic
S doprovodnym programem pro rodiny
s détmi

s nasimi saunery!
alu Mrazivy les, Medové

pohlazeni nebo Karibsky ostrov.

. 30.12. 2017 28.4.2018

31.1. 2018 +26. 5. 2018
2.3.2018 { 30.'6. 2018

31.3.2018
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CHOOSE TO STAY WARM,
DRY AND COMFORTABLE IN
A BASE LAYER WITH LIFA®
TECHNOLOGY. THAT'S WHY
HELLY HA THE s

APPAREL UST
Y SKI PROFESSIONAL:

WORLDWIDE.

W HH LIFA MERINO 1/2 ZIP

S

TRUSTE’D BY

PROFESSIONALS

ALIVE
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CLOUD 12

PERFORMANCE MEETS STYLE

ATOMIc Vyhradni dovozce a distributor pro CR a SR:
AMER SPORTS Czech Republic s.r.o.



