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Dobfe vime, Ze pii vas
Stésti vzdycky nestoji

Proto nyni s FLEXI a NA PRANI nabizime 500 000 K¢
navic v pripadé vaznych trvalych nasledkd trazu.

Mimotadna akce platt
od 1. 10. do 31. 12. 2021.

www.koop.cz/akce

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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Mili étenari,

upfimné musime fict, ze na letodni zimu se doslova trepeme
radosti. Pomalu nem@zeme dospat dne, kdy se nad Dolni
Moravou spusti z nebe prvni snéhové vioCky a nase snezné
kanony a rolby nazhavi své motory. A tentokrat o to vic.
O minulou zimni sezonu jsme totiz vsichni tak trochu prisli.
Par vyvolenych si sice u nas zaradilo formou rolba skijorin-
gu, kdy se lyzafi nechavali misto lanovkou vyvézt k horské
chaté Slaménka nasimi rolbami. Bez obvyklého resortniho
ruchu a otevienych restauraci to ale nebylo Uplné ono. Drzme
si tak vSichni palce, abychom se na Dolni Moraveé jiz 11. 12.
vSichni sedli na tradicnim Grand Openingu a odstartovali tak
vyjimecnou zimni sezonu 2021/2022. MGZeme slibit rychlejsi
a efektivnéjsi zasnézeni, které nam pomUCiZze zajistit nové zpro-
voznéné zasnézovaci jezero i doplnéna snezna déla. Takeé tu
odstartujeme historicky prvni vecerni lyzovani na sjezdovce
Kamila, které se nam konecné po letech podarilo dostat také

4-5

horské drahy
6-7

8

Pfibrzdi na startu Mamuti

k nam. Mimo to si ale po setméni uzijete zabavu také na
sanich, obou bobovych drahach, skialpech nebo snéznicich.
Za azurovych dni vdm na lyzarskych tachometrech naska-
Ce spousta kilometrt diky ¢tverici mamutich sjezdd, béhem
kterych si zaslouZite pauzu v jedné z osmi restauraci a bar(
pfimo na sjezdovce. Urcité nezapomente navstivit nove
zrekonstruovanou restauraci Terezka, ktera vas upouta
alpskym interiérem a Spickovou domaci i sveétovou kuchyni.
| na Visté se Mamutik peclivé pfipravuje na nové zimni ani-
macni programy, se kterymi na chvili uteCete do Stamikova
pribéhu.

Zimnich lakadel tu mame vic nez dost a véfime, Ze u nas
prozijete dny i noci presné takové, jaké si je prejete mit bez
ohledu na to, co se déje za hranicemi vSednich dni.

Prijemné Cteni Sarka Braunerova
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Darujte si radost z mamutich hor
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Piibrzdi na startu ;i horské drahy

At uz se vydate u nds v Cesku kamkoliv, na Zadnou takovou nenarazite.
Mamuti horska draha vas chyti za oko i za srdce. Ohromi vas
totiz nékolika NEJ, a proto by neméla chybét na vasem
seznamu CO-MUSIM-ZAZIT na Dolni Moravé.
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Tady je 6 duvodu, pro¢ byste ji neméli minout

Ackoliv tak mozna na prvni pohled ne-
vypadad, pokud se na ni zadivate z la-
novky nebo dronu, jeji dalekosahlé linie
elegantné usazené do horského teré-
nu vas presvédci o tom, Ze jeji rozmeér
nema Siroko daleko obdoby. S celko-
vou délkou 4 244 metrd a délkou sjezdu
3 043 metrl vas ¢eka jizda, na kterou
jste dlouho cekali.

BLESKURYCHLA

V zZimé jeSté o néco vic nez v letnich
mesicich, laka na poradné rychlou jizdu
stfemhlav horskému udoli. Rychlost na-
lesténého bobu v prabéhu jizdy kolisa,
ale na sviznych rovinkach se umi rozjet
az 50kilometrovou rychlosti,:a to uz je pfi-
jemny zazitek pro nejednoho pirata silnic.

ZAZITKOVA

Urcité vas neprekvapi, Ze na ni objevi-
te fadu zazitkovych prvkd. VykrouZite
vice nez 20 zatacek, hlava se vam za-
toCi na dvojité 360° otacce a v osmic-
kové smycce, ozvénu si otestujete ve
12metrovém tunelu a taky se pohou-
pete na terénnich vinach. To vse se
v kombinaci s fadnou rychlosti promé-
ni v paradni koktejl emoci.

PANORAMATICKA

Za slune¢ného pocasi a po Cerstvé
snehové nadilce vam slibujeme vyhle-
dy, které se neokoukaji. ZboZnovatele
snéhem obalené zimni krajiny potéSime
dokonalymi obrazy okolnich vrcholkd,
mezi kterymi dominuje Kralicky Snéznik
a Klepy. A dohlédnete i daleko do udoli.

4) Wellness hotel Vista www.hotel-dolnimorava.cz

SUPERMODERNI

Na technické strance opravdu zalezi.
Bezpodminecné ma vliv na bezpec-
nost jizdy i poZitek samotny. Mamuti
technologiemi a brzdovym systémem,
ktery vam jisti jizdu natfikrat. Nemusite
se tak bat, Ze vam bob nezastavi na
ledu tak, jak ma.

BEZKONKURENCNI

Jesté chcete dalsi divod? Prosté pro-
toZe z&dné jind takova v Cesku ani jinde
v Evropé neni. A tak ji doporucujeme
okusit pravé u nas.

Nenechavejte si ji na potom
- odlozte lyze a jedte

Horskou drahu si mlzete naservirovat i jako chvilku
oddychu béhem lyzovani. Jak na to?

Pokud uz vas pali svaly
7 vykrajovani preciznich
obloukt, vycvaknéte lyze
a nechte je chvili odpoci-

nout ve stojanu.
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Pri jizdé na Mamuti horské draze si jen tézko
udélate selfie. V prvni radé je to zakazané, ale
taky byste mohli prijit o svlj mobilni telefon.
Mame vsak rfeseni. Ve spodni ¢asti drahy jsme
nastrazili fotopast, kterd zachyti vas mamuti
moment. Pfi pfijezdu do vystupni stanice uz
na vas vykukuiji vydarené kousky na televizni
obrazovce. Zaujaly vas? Tak postupte jesté
o kousek dal a ve fotokiosku, ktery umi taky
anglicky a polsky, si tu svou vytisknéte nebo
nechte poslat e-mailem. Tak nezapomerite
udélat SYYYR.

Na bob muazete pohodiné
nasednout i v lyzarskych
nebo snowboardovych
botach. V e-shopu nebo
samoobsluzné pokladné
u horni stanice si kupte
listek a mGzete vyrazit.

...hory zazitka www.dolnini@

Zpét nahoru vas vyveze -
lanovka, na kterou
mUzete uplatnit vas
skipas. Jednosmérna
jizdenka dol¢ do udoli
tedy postadi.
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JETO TADY!
VECERND
LYZOVANI

NA KAMILE

Uz si ani nevzpomindme, jak
dlouho jsme s mirnym zklama-
nim zodpovidali neustale se
hemzici dotazy, zda na Dolni
Moravé mame vecerni lyzova-
ni. Par let uplynulo a my ko-
necné hlasime: ,Hurd, budeme
mit vecerko”!

16 REFLEKTORU
ROZZART KAMILU

S lehkym napétim rozmrazujeme nej-
Vetsi novinku nadchazejici zimy. Letos
u nas poprvé zaslechnete zvuk zareza-
vajicich se lyzi do Cerstveé upraveného
snéhu po zapadu slunce. Sjezdovka
Kamila je nové osazena 16 vykonnymi

svétly s LED technologii, a to rovno-
mérné po obou stranach paradné Si-
roké sjezdovky. Jen co odpoledne
dorazi do udoli posledni lyZar, vystartu-
ji do terénu rolby, aby se mohly turnike-
ty opét otevrit v ¢ase od 18.00 do
21.00. Na vederni lyzovacku se md-
Zete t8Sit kazdé pondéli, stfedu, patek
a sobotu.

6) Wellness hotel Vista www.hotel-dolnimorava.cz

TIM TO ALE NEKONCI

nechte se nabudit ledovou sprchou vecernich zazitkd

Nevazana
veéerni sankovacka

Kdo jesté mistni 2,5kilometrovou sankarskou
trat neotestoval, jako by nebyl. Nase hbité spor-
tovni sanky vam totiz zprostredkuji zazitek, ktery
si budete chtit alespon jednou zopakovat. Svisti
si to opravdu rychle a v ostrych zatackach to
bude chtit poradny fidicsky um. Vyrazte s par-
tou pratel nebo rodinou a doprejte si ten pocit
z projeti cilové rovinky jako prvni. Pravy aprés
-ski bar U Slona vas po snézné jizdé zahreje na
téle i uvnitt.

Pravidelné vyslapy na
snéznicich a skialpech

Pokud potrebujete po naro&ném pra-
covnim tydnu zase nabrat dech, mame
pro vas jeden tip. Kde jinde upustit paru
nez pfi vystupu vzhdru do hor s ¢elovkou
propichujici setmélou krajinu a snéznicemi
nebo skialpinistickymi lyZzemi na nohou. Ve
skupinég stejnych nadSencl a v doprovodu
pratelského prlvodce si zaslouZite dat si
poradné do téla, pohled do praskajiciho
krbu, horskou vecefi a douSek vrcholové
palenky.

...hory zazitku

Hvézdna jizda na bobovce

Zvolte si mamuti nebo sloni. Jakmile prijde soumrak,
boby na Mamuti horské draze zazehnou své predni
svetlomety, abyste mohlii s trochou Sera nad hlavou
krajet jeji kilometry. Naopak nasvicené linie bobové
drahy U Slona zarici do tmy jsou viditelné do Siroké-
ho okoli. Vase jizdenka vas v obou pfipadech usadi
na dvoumistny bob, ktery vas po dosazeni vrcho-
lu pozve na paradni jizdu po nablyskanych kovo-
vych zatackach. Frekvence prudce tocivych obloukd
a terénnich zhoupnuti se vam urcité zalibi. A pokud
navic nebudete bob brzdit v rozjezdu, ¢eka vas sku-
tecné divoka projizdka.

zima 2020/2021




Slamnik 1232 m n. m.

predstavujeme

., Velky Slor

Dolni Morava se svymi vice nez 10 kilometry poctive pripravenych sjezdovek
dominuje Jesenikiim i Orlickym horam. Odpichnéte se do mnohakilometrovych
sjezdd, které vam za azurového pocasi daruji nekone¢nou radost z jizdy.

Pro milovniky

ostiejSich profila
Slamnik @
Snéznik B

UzZivejte si bezchybné vyhledy na nej-
oblibengjsi panoramatické sjezdovce
Slamnik, protoze hned v zapéti se do
toho poradné obujete na prisné vy-
hlizejici Cervené sjezdovce Snéznik

B. Na sportovnim svahu s ClenitéjSim
terénem pUjdete poradné do kolen.

Pro vyznavace Cerné

Slamnik

Snéznik A @
Kamila

Protahnéte si kotniky na nadstan-
dardné Siroké sjezdovce Slamnik.
Pak totiz pfijde prudky seSup padajici
ostfe pod Stezku v oblacich. Jedna
z nejprudsich sjezdovek v Ceské re-
publice potési vSechny, kterym Cer-
na neni cizi. V zavérecné pasazi pak
vydechnete na pohodové sjezdovce
Kamila.

Pro obdivovatele
panoramat

Slamnik @
Vyhlidkova

Horni spojovaci sjezdovka
Kamila

Nekondici vyhledy cestou ze Slamniku
vas neopusti ani na Viyhlidkové a horni
spojovaci sjezdovce. Zasnézené svahy
Whlidkové se pozvolna vinou tésne
kolem Stezky v oblacich az zakrouzi
na horni spojovaci cestu s parametry
klasické sjezdovky a s prijemnym sklo-
nem, ktery si doprejete i na Cervené
sjezdovce Kamila.

Pro nadsSence
do zimni zabavy
Slamnik

Vyhlidkova
Velky Slon @
Ondras

Pohodové rysovani ladnych obloukl ze
Slamniku az ke Slonovi si opravdu uzi-
jete. Mirnéjsi svahy se v zavéru proment

8) Wellness hotel Vista www.hotel-dolnimorava.cz

na pravou zabavu na snehu. Pobavte
se na snow trailech, at uz si vyberete
terénni viny na $pickové crossové tra-
ti, klopenky a tunely ve fun trailu nebo
skokanky a bedny ve snowparku.

F YYLEPSUJEM
100% JISTOTA SNEHU

Pod vlivem klimatickych zmén,
které nasim horam ne vzdy
dopreji dostatek snéhové po-
kryvky, neustale pracujeme na
novych moznostech pro zasne-
zovani. Letos rozjizdime provoz
zasnézovaciho jezera s vykon-
nou cerpaci stanici, které zajisti
kvalitnéjsi a rychlejsi zasnézeni,
a také vétsi jistotu snéhu. Do-
plnili jsme také flotilu snéznych
dél, abychom mohli na maxi-
mum vyuzit idedlnich podminek
pro zasnézovani v momentu,
kdy udefi. Pfipravte se na vzdy
precizné upravené sjezdovky
i top freestyle a fun zoénu, ve
které vas potési hrava fun trail,
crossovka svétovych parametr(
i snowpark s paradnimi skoky.

.. Ondra§

Zapié si [l. prosince

Ano, to je presne ten den, kdy se na Dolni Moraveé vsechno rozbéhne.
V tomto roce uz druha prosincova sobota, na kterou s nadsenim pripravime bilé
panorama s horami zabavy pro vsechny, kteri s nami start noveé sezony chtéji oslavit.

UDALOSTI SEZONY

Grand Opening 2021
i[j1550121

Velkolepy start nového vecerniho lyzo-
vani na Kamile, celodenni zabava na
snéhu, skipas za top cenu a nekonec-
na radost, ze dlouho oCekavana zima
uz je konecné tu.

S €T sport na vrchol
AERORR

Oblibeny seridl lyZarskych zavodu
pro vSechny, ktefi si chtéji zkusit za-
vodit na profesionalni trati a sledovat
své vykony na televizni obrazovce.

'“\
|

RedBull Homerun 2022
22k

Tak trochu jiny zavod s hromadnym
startovnim sprintem, zaklapnutim do
lyZi a snowboard( a sjezdem po zavodnf
trati vstric horskému udoli.

tSIéduj aktualné www.dolnimorava.cz/kalendar-akci-

DNY V TYDNU,

KTERE PATRI ZABAVE
pravidelné 6. 1. - 11. 3.

Mamutikav lyZafsky zdvod
pro nejmensi v détském
skiparku Amalka

Kazdy Ctvrtek

Rozdovadény fandici Mamutik a at-
mosféra pravého zavodu pro ty nej-
mensi talenty.

Vecerni vyslapy na snéZnicich
do oblak a skialpovy vecerni
vystup na chatu Slaménka
Kazdy patek

S Celovkou na hlavé a pod velenim
sympatického prlvodcem vstric pra-
telskému posezeni u praskajiciho krbu.

Atomic Salomon Prvni stopa
Ranni zafiznuti do &erstvého mansest-
ru s horskym brunchem a sklenic¢kou

bublinek na chaté Slaménka.
Kazdou sobotu a nedéli

ZAVODY, KTERE
STO0JI ZA TO VIDET
Cesky pohar

v paralelnim slalomu

15. - 16. 1. | sjezdovka Kamila

Evropsky pohar
ve snhowboardcrossu
1. - 3. 2. | crossova trat U Slona

Mistrovstvi CR
ve snowboardcrossu
5.-6. 2. | crossova trat U Slona

TESTOVACI DNY
SNOW Tour
1.-12.12.118.-19.12.
9.1.13.-4.3.

Testovani lyzi Fischer, helem
a bryli SMITH a snéznych brusli
sjezdovka Kamila

Ski testing Amer Sport
8.1

Testovani lyzi Salomon

a Atomic

sjezdovka Kamila

Winter Ski Test

Sporten Kastle

220 = 255,

Testovaci lyzi Sporten a Kastle
sjezdovka Kamila

K2 Tour

55"

Testovani lyzi K2, helem

a bryli SMITH a snéznych brusli
sjezdovka Kamila

...hory zazitkli www.dolnimorava.cz zima 2020/2021 9)



VSichni za sebou mame neob-

vyklé obdobi, kdy jsme najednou
misto cestovani zCstali ,uvéznéni®
ve svych domovech. Stejné tak
byl uzavien i nas hotel, ve kterém
zGstal Mamutik. UpIné sam. Zpo-
Gatku byl velmi smutny, ale brzy
se ukazalo, ze na neho deti mysli
i na dalku. Kdyz priSel prvni dopis
plny pozdravd a obrazkd, Mamutik
pookral a hned mu bylo veselgji. Dal
si za ukol, ze to musi détem opla-
tit a hned se pustil do vymysleni
novych aktivit, na které se budou
moci déti tésit. Letni novinky na-
Seho programu jiz s Uspéchem
probéhly, ted' nas Cekaji ty zimni.

Rozsifeny Baby svét

pro déti do 3 let

Protoze vnimame, Ze pro déti této véko-
vé kategorie jsme toho doposud mnoho
nenabizeli, pripravujeme pro né novou
nabidku aktivit, jako je zabavné cviceni
déti s maskotem Mamutikem nebo re-
laxacni pohybova pdlhodinka s prvky
muzikoterapie. Na své si prijdou jak déti,
tak maminky, na které rozhodné neza-
pominame. V nové vybaveném, zvet-
Seném a malym détem uzplsobeném
prostredi bude traveni spole¢nych chvil
prilemnym zpestrfenim pobytu.

Wellness hotel Vista

Aktivity (nejen)

pro TEENAGERY

Radi bychom umoznili teenagerim, kteif
jsou u nas ubytovani, aby méli moznost
traveni ¢asu podle svych predstav. Vime,
7e ne vzdy maji chut Ucastnit se organi-
zovanych aktivit, a proto jsme pro né pri-
pravili také individualni zabavu, pfi které
bude jednoduché se seznamit s ostatni-
mi vrstevniky. Playroom jsme rozSffili o air
hockey, fotbalek a nové maji deti moznost
zapUjcit si hry ¢i nové modely auticek.

Program pro celou rodinu

Vime, jak dllezité jsou pro rodinu momen-
ty stravené spolu, proto nezapominame
ani na spoleénou zabavu. Letos v zimé se
mUzete prihlasit tfeba do rodinného kvizu,
turnaje v karetni hfe prsi nebo florbalu.
Déle na vas ¢eka vecerni kino ¢i aroma-
terapeutické koupele rukou pro rodice
s détmi. Navic jsme pro vas obnovili vSemi
oblibenou hotelovou hru. Tesit se tak md-
zete na nové Ukoly a hledani spojena
s nasim hotelovym pribéhem.

e =

Letosni zimni programovy blok nese
nazev Ledové stfipky Stamikova
pfibéhu, ve kterém opét oZziji hlavni
postavicky z nasi pohadky Cteni do
ouska. V napaditych kostymech vas
provedou kazdym dnem a sami mozna
budete prekvapeni, co nového s nimi
tuto zZimu zaZijete.

Také pracujeme na rozsifovani a zlep-
Sovani  doprovodnych animacnich
programt. Moc se téSime na Cerstvé
téma saunovych rituald, specialni ku-
charské minikurzy, odpoledni zabavu
s exotickymi zvifaty a spoustu dalSich
zkraSlovacich i jinych kratochuvili.

Domca 7nam ji uz 4 roky a nikdy ne-
preslechnu, kdyz je pobliz. Rozumi si
dobre s teenagery, asi i proto, ze vi hod-
né ze svéta youtuberd.

Klarka wMila, upiimna a plina elanu.
Copy s kanekalonem plete s profe-
sionalnim zapalem. Holc&icky ji miluiji,
stejné jako ja.

Luky Je mym partakem do nepohody,
ktery ma pro strach udélano a nezka-
zi zadnou srandu. Umi zafidit spoustu
veci a nezalekne se zadného programu.

Kocarky Moon pro nejmensi dovolenkare i

Mamutikova

ANIMACNI RODINA

Vse, co pro vas Mamutik chystd, nemuze nikdy zvladnout sam. Proto si bere na
pomoc cely tym Sikovnych animatoru, ktery uZ mnoho z vas velmi dobfe zna.

Co nam nd né Mamufik prozmdi %

Kdyz nem0zu vecer spat, zahraje mi na
kytaru — to mam vibec nejradéji.

Siméa Rada tvoif a vymysli progra-
my. Dokonce si mé obcas vezme jako
pomocnika, a to je pak teprve zabava.
Mam ji moc rad.

Léna P. Moje slunicko. Vzdycky dobre
naladéna, pozitivni a stale se uci novym
vécem, které pak rada predava zbytku
tymu.

Lenka Moje dlouholetd kamaradka,
se kterou jsem uz zazil mnoho. Taky

...hory zazitku

vim, Ze ji musim poslouchat, stejné jako
to vedi ostatni animatori. S laskou dohli-
Zi na fungovani nasi animatorske rodiny.

Péja NasSe recepcni, ktera vam zajisti
nejlepSi misto na animacnich progra-
mech. A kdyZ néco nevim, u ni najdu
vzdy odpoved.

Pavlik Empaticky sympatak. Viml
jsem si, Zze ho miluji nejen déti, ale i ro-
dice. Zkratka to s nimi umi.

e Y
4d b2 Vista i

%7 weliness ho
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do hor nalehko

Jedete jen tak kolem a zrovna
dostanete chut si zaradit na
snéhu? Chcete ulevit svému
autu cestou na dovolenou?
Nebo si prosté jen touzite
osedlat nejnovejsi  modely
lyzi? Zastavte se do jedné
z nasich skvéle vybavenych
pUjcoven primo pod svahem.
Mame pro vas vse, co k tomu
budete potrebovat.

Nové skialpinistické

sety Dynafit

Nevazana jizda horskym terénem za-
Zila v minulé zimni sezoné obrovsky
vzestup. A vlbec se tomu nedivime.
My jsme totiz kouzlo skialpinistického
lyZzovani objevili uz davno a k nasi do-
savadni vybavé znacky Atomic jsme na
letoSni zimu prihodili dalsich 30 zbrusu
novych kouskd prémiové znacky Dyna-
fit. Nové se tak mlzete t&sit na celkem
40 setl, ze kterych si vyberou muZi,
zeny i déti.

Pojdte si s nami vyslapnout kazdy pa-
tek na horskou chatu Slaménka, kde
vasi dobrodruznou dusi potési praskaji-
ci krb, vyborna vecere a taky sklenicka
ostré palenky. Svizny sjezd pod hvézd-

nou oblohou zpét do udoli pak dovrsi

skvéle naplanovany vecer. Nasi prQ-
vodci jsou vam ale k dispozici i kdykoliv
— po predchozi dohodé s nimi mizete

vyrazit na jednodenni nebo paldenni

vylety.

Ranni snéhovy fresh
na VIP lyiich

dlouho ne. Netknuté Siroké plané jen
pro vas a nékolik dalsich nadsenct, vy-
datny brunch a vychlazené bublinky
na horské chaté Slaménka s vyhledy
na okolni horské masivy je poZitkem
k nezaplaceni. Na tuto zimu pro vas

PRIPRAVUJEME

UZ na jare 2022 vas u spodni stani-
ce lanové drahy Snéznik privita
nova pljc¢ovna s modernimi samo-
obsluznymi pokladnami a sportov-
nim obchodem, kde vas cekaji

outdoorové i bikové kolekce znaCek
Dynafit, Atomic / Salomon, Salewa,
POC, 100 %, Oakley a dalsich. Na-
bidneme i nové modely trailovych
kol znacky Mondraker a prvotridni
servis vaseho kola s Cisticimi pro-
stfedky znacky Muc-Off.

nové mame celkem 20 parQ VIP lyzi

znacky Atomic / Salomon, které vas za-
Zitek jeSté umocni. Kazdy si tu vybere
podle svého gusta — slalomové lyZe pro
fezani kratkych obloukd na tvrdsSim

podkladu, obfacky pro rychlé a delsi

oblouky a také allroundové kousky, které
oceni predevsim Zeny. Chytte si své misto,
startujeme kazdou sobotu a nedéli v 7:30

K instruktorovi lyze

za TOP cenu

Ucte se ve spolecnosti nasich lyzar-
skych profesiondld. Kromé sympa-
tického instruktora pro vas mame
i zvyhodnéné sety lyZi k vyuce, se kte-
rymi se bude ladit lyzarsky styl jedna
radost.

12) Wellness hotel Vista www.hotel-dolnimorava.cz

Ulovi Eva Samkova zlato

na olympiadé v Pekingu?

Kradlovna Ceského i svétového snow-
boardcrossu, vécné rozesmata a plna
pozitivni energie, nékdy s knirkem,
jindy ve svidnych Satech, vzdy ale
s tahem na branu, o ¢emz svedci jeji
dosavadni Uspéchy na snowboardu,
ktery ji pfirostl k noham uz v détstvi.
Na Dolni Moraveé je tak trochu jako
doma. Rada tu trénuje, pripravovala
se tu dokonce na olympiadu v Jizni
Koreji, ale také se sem kazdorocné
vraci na détské kempy ve snow-
boardcrossu. A v této zimni sezé-
né Eva zabojuje o zlato na zimnich
olympijskych hrach v Pekingu.

s

Uz je to cela dekada, co jste poprvé
vyrazila na trat Svétového poharu. Jak
se po téch letech na snowboardu citi-
te a kam mifi vase dal$i ambice?

Chci se porad posouvat v jizdé i tech-
nice, jezdit jak nejlépe umim a tak,

abychom j& i mQj trenér byli spokojeni

a bavilo mé to, coz je ¢asto vic nez
samotné umisténi v zavodech.

Na poslednich dvou olympijskych
hrach jste ziskala bronz i vytouzené
zlato. Pomalu se blizi vase treti zimni
olympiada, ktera by méla probéhnout
za par mésicl — pokud korona da
- v ¢inském Pekingu. Jak se na ni
pripravujete a jaka jsou vase ocekavani?
Ja se pripravuju stéle stejné a na prede-
Slych olympiadach to docela vyslo, takze
pfiprava byla dobra. Je to ale o tom, ze
neustale trénujete, jezdite na soustrede-
ni a také na zavody, na kterych sbirate
zkuSenosti, které pak mizete zUrocit na
olympiadé. Rada bych samozigimé zis-
kala medaili. Kdyz uz mam dvé, tak bych
réda i tu treti.

Prvni vase Uspéchy ve snowboard-
crossu se objevily uz v roce 2010.
Jakého svého vitézstvi si za celou
kariéru cenite nejvic?

Samoziejmé prelomové bylo vitézstvi

v Sodi, navic vyhrat s takovym nasko-
kem bylo opravdu Uzasné. A také si urcité
cenim vitézstvi na Svétovém poharu ve
Feldbergu, kdy jsem vyrazila o vtefinu
pozdsji, a presto zviadla vyhrat. To byl ta-
kovy majstrStyk, to mé hodné bavilo
a vazim si toho, protoze to se asi uz nikdy
nestane. A viastné jakykoliv zavod, na kte-
rém se mi jezdi dobre, kde zvladnu dobre
provést veci technicky a kde se dokézu
ZlepSovat, je super.

Cim se v soudasnosti bavite, pokud
zrovna nemate na nohou utazené
snowboardové boty?

Trénuju samozejmée na sucho, ale ted' mé
docela zaméstnava Skola, coz je nékdy
zébava a nekdy utrpeni. Rada jezdim za
korimi, za svym ponikem a ted i hribat-
kem, které jsme si poridii se sestrou.
Travim Cas se svymi nejblizSimi a taky ¢tu.
Vlastné me bavi takové normalni véci.
Jaké hory jsou vasemu srdci nejbliz?
Jsou to KrkonosSe, kde mate své

koreny, nebo jiné, kde se treba citite na
prkné jako ryba ve vodé?

Krkonose jsou moje srdecni zalezitost. Tam
jsem vyrostla a prozila vétSinu svého zivota.
Rada tam travim ¢as, kdyz mam volno,
a taky tam mam spoustu kamarad(. Ostat-
ni hory mam samozfejmé taky rada, tfeba
Uzasnou horu Buttermilk v Aspenu, kde se
konaji X Games. Jezdi se mi tam skve-
le a rada se tam vracim. Zazila jsem tam
skvélé zavody a s trenéry jsme si tam uzivali
jizdu na sjezdovce, ale doma je doma.

Vsimli jsme si, Zze se rada otuzujete.
Kde vas prekvapila nejstudenégjsi voda
a co byste poradila tém, ktefi se na
otuzovani teprve chystaji?

Jeden z velmi intenzivnich zaZitk( byl na
Pitztalu asi tfi roky zpatky, kde jsme se Sli
otuzovat veCer po tréninku. VSude byla
tma, voda méla asi dva stupné a venku
byly mrazivé teploty. To byl opravdu
masakr. S otuzovanim jsem ale zaca-
la v Argenting, kde jsme se koupali ve
4stupriovém oceanu, coz byl skve-
ly zézitek. A co bych poradila? Zacit
se sprchovat studenou vodou, jit na
to postupné a hlavné poslouchat sam
sebe a své télo. Clovék by mél brat
ohled na okolni podminky i na to, jak
se v danou chvili citi. A samoziejmé si
najit néjakou particku, se kterou budete
chodit.

Na ¢em si kromé snowboardu ujizdite?
Na kave, na pfirodé, na lese, na tom, kdyz
je venku krasné, a taky na konich.

Zaslechli jsme, ze rada varite. Co byste
nam uvarila, kdybychom k vam pfisli
na veceri?

Nejdriv bych se vas zeptala, na co mate
chut. Jinak ale rada zkou$im nové véci
a taky rada pecu.

Z &eho Cerpate svj zivotni optimismus?
Asi ze sebe a z toho, co ve mne zanechali
rodiCe. Nejsem samoziejmé vesela 7 dni
v tydnu a 24 hodin denné, ale obecné
jsem optimista, a za to jsem moc rada.



Stejné jako nas stale vice zaji-
maji etikety potravin, na kterych
Si s radosti smlsneme, méli by-
chom veédeét i to, ¢im krmime nasi
pokozku. MozZna tusite, ze klze
je nejvetSim lidskym organem,
spousta dobrého i Spatného se
tedy pres ni dostava do naseho
nitra. DGvodd, pro¢ si zvolit pri-
rodni kosmetiku misto té kon-
venéni, je mnoho. My uvadime
pét argumentd hovorici pro volbu
té prirodni.

PRIRODNI KOSMETIKA

1) Mluvi sama za sebe, misto chemickych a synteticky upra-
venych slozek obsahuje Cisté rostlinné a prirodni extrakty.

wellness

Neni ale pfirodni

jako pfirodni

Pokud patrate po tom nejlepSim pro
vasi pokozku, musite vybirat obezretné.
Nenf vyjimkou, Ze se spousta produkt(
na trhu prezentuje jako pfirodni, ale ve
skutecnosti maji zaklad v syntetickych
komponentech pouze s nepatrnym
procentem Cistych prirodnich ingre-
dienci. Chybi totiz jednotna evropska
legislativa, ktera by presné definovala
kritéria prirodni kosmetiky. A tak nezby-
va, nez se orientovat podle kvalitniho
certifikatu na obale nebo jednoduse

sledovat slozeni vyrobku na etiketé. Klic
je snadny — vSechny slozky s obsahem
nad 1 % z celkového obsahu vyrobku
se vzdy fadi sestupné podle mnoZstvi
a na konci prehledu se uvadi ingredi-
ence s obsahem mensSim nez 1 % jiz
v libovolném poradi.

Je to tedy na vas. My jsme ale presved-
&eni, Ze se do prirodni kosmetiky vyplati
investovat. Své télesné schrance ve-
nujete nalezitou pozornost a z dlouho-
dobého hlediska ji nebudete zatézovat
umele vytvorenymi latkami v laborato-
fich. Jen musite zvolit kvalitu a najit
si tu svou.

4) Nastup jejich ucinkd je sice pozvolnéjsi, ale o to déle
vydrzi, a navic je Setrnd i k citlivé pokozce.

Konvenéni kosmetika
béZné obsahuje ropné a synteticke
latky, parabeny, silikony, sulfaty,
ftalaty, chemické konzervanty
a umeéla barviva.

Piirodni kosmetika
se vyrabi vyhradné z prirodnich
slozek, rostlinnych olejd a silic. Maze
ale obsahovat i minimalni koncentrace
mineralnich olejt a nékterych latek
Zivocisného plivodu jako jsou veel
med, vosk nebo lanolin.

Bio / organicka kosmetika
vyuziva suroviny v bio kvalité,
vypéstované podle udrzitelnych
zasad kontrolovaného ekologického
zemeédélstvi a pouziva
recyklovatelné obaly.

Prvotridni péce u nas na Visté

Predstavujeme Spickovou prirodni kos-
metiku [ comfort zone ], ktera se nove
zabydlela v naSem hotelu. V této italské
firmé veri, Zze pokozka je zrcadlem nasi
duse, fyzické schranky i kazdodennich
rozhodnuti. Pravé proto ji povazuji za
své poslani a pro své produkty vybiraj
jen ty nejlepsi aktivni slozky pfirodniho
plvodu a snazi se nahradit silikony vy-
zivnymi oleji a masly. V naSem wellness
mUzete Gcinky této kosmetiky pocitit na
vlastni kizi nebo si ji zakoupit a vytvorit
si tak sv(j spa salén i u sebe doma.

Jedna fada za vSéechny

- Sacred Nature

Mandlové aroma s jemnou vini ce-
drového dfeva, vanilky a osvezujiciho
citrusu dokonale pfipominaji prirodu.
Pfipravte se na jedinecny smyslovy
zazitek, ktery vam navodi pocit klidu,
at uz si vyberete kosmetické oSetreni
obliceje nebo celého téla.

Proc Sacred Nature?

BIO kosmetika s aktivnimi orga-
nickymi slozkami spliiuje prisné
standardy certifikace Ecocert (95 %
vyrobku musf byt prirodni).
Mimoradna ucinnost pri vyzive
a ochrané pokozky a soucasné
dokonalé potéseni smysld.

Nenajdete v ni parabeny, mineraini
oleje, silikony, parafin, syntetické
parfémy ani uméla barviva.

Ma 100% recyklovatelné baleni
od tuby, dfevéného uzaveru, papi-
rové etikety az po darkovou tasku
Z prirodni juty.

VsSechny produkty jsou vyrobeny
s vyuzitim obnovitelnych zdrojl
a maji védomy zameér se podilet
na ochrané planety.

VYZKOUSEJTE U NAS

Celotélové osetreni

Doprejte si vyzivny a krémovy peeling celé-
ho téla, ktery vyhladi a rozzari vasi pokozku.
Tu nasledné potesime jemnym maséaznim
ritudlem od palct na nohou az po ramenni
klouby vonavym olejem s obsahem buriti
oleje z brazilské palmy bohatého na an-
tioxidanty a jojobovym olejem vyZivujicim
a podporujicim elasticitu pleti. Po masazi
vénujeme prostor odpocinku pri Salku
bylinného Caje z nasi hotelové kolekce.

OsSetreni obliceje

| vas oblicej si zaslouzi perfektni p&di
z rukou nasich profesionald. Cekd vas vy-
¢isténi a peeling pleti, vyZivuijici a ochran-
na maska, dokonald masaz i zavérecné
naneseni omlazujiciho krému s pfidavkem
extraktu z motyliho kere pro ochranu DNA
kize a bambuckym méslem s hlubokou
vyzivujici schopnosti. Zaverecna relaxace
vas nabije na zbytek dne.

V nabidce naseho wellness najdete produkty pro péci o télo i plet v nékolika fadach

HYDRAMEMORY

ACTIVE PURENESS

ESSENTIAL zékladni péce o pokozku

2) Vyuziva aktivni latky z Cisté prirody, které jsou mnohem
Ucinnéjsi a nemaji tolik vedlejsich udinka.

5) Je ohleduplnd k nasi planet€, nezatézuje natolik zivotni
prostredi a jeji slozky jsou produkovany ekologicky. Vétsina
kosmetickych znacek se navic zavazuje k ochrané planety
i pouzivani obnovitelnych zdrojd.

pro dehydratovanou plet
REMEDY pro citlivou plet

SUBLIME SKIN pro vyhlazeni
a hloubkovou obnovu pleti

pro problematickou plet

SACRED NATURE eko-kosmetika
pro pokozku i planetu

pro kazdy den

MASKOVY BAR pecuijici masky

3) Voni po prirodé a prirozenych ingrediencich, neni tedy Z biocelulézy

koktejlem chemickych vini a aromat.
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predstavujeme
- “_—'—

ucitele oblouku

Napadlo vas nékdy, ze byste nejradéji zaklapli notebook a utekli z nudné kancelare
na Cerstvy vzduch? Fadni brigaddy vas uz nebavi, zkouskové obdobi vam pripada
zbytec¢né dlouhé a v pribéhu semestru toho do Skoly také moc nenachodite?
Pak hleddme pravé vas a nabizime préaci snd na horach.

Povolanim instruktor
Pravé prichazite k témér prazdné,
Cerstvé vyzehlené sjezdovce a v dali
vidite bliziciho se lyzarfe. Na prvni
pohled vas upouta skvély lyZzarsky
postoj, rychlost, ladné oblouky a ne-
okoukané zelené obleCeni. Za nim
v profesionalné vyfiznutém oblou-
ku prijizdi snowboardistka, které
pod helmou vykukuiji dlouhé vlajici
vlasy. U spodni stanice lanovky
zastavuji, sundavaji si bryle a obje-
vuji se jejich nadsené obliceje
s Usmévem od ucha k uchu. Dva
mladi a usmévavi sympataci se
rozhlizeji po okoli a v mzZiku zaci-
naji pratelsky komunikovat s détmi,
které stoji opodal. Zada jim zdobf
napis INSTRUKTOR. Hned Vam to
vSechno dava vétsi smysl? Nam
také.

Snéhem zasypana
kancelar

Je lehce pred pdl devatou rano, instruk-
tofi se vraci z ranniho tréninku a pomalu
zacind jejich pracovni den. Prace? Moz-
na spis zabava. Vydatna snidané je za-
klad, protoze od samého rana je Ceka
Uklid cerstvého snéhu a pfiprava slalo-
mu a veSkerych pomdcek pro vyuku
lyzovani v détském skiparku Amalka.
Béhem ranniho tréninku spolec¢né ladi
styl, opakuiji metodiku, trénuji cviky na
svahu, davaji si demo jizdy a vzajemné
se zdokonaluji. Ted uz ale prichazi na
fadu klienti, ktefi si v kancelari vyzvedli
vestiCku a dostali informaci o tom, kte-
rého instruktora maji vyhlizet. S pdlho-
dinovou prestavkou na obeéd ceka
instruktory obvykle sedm vyuc€ovacich
hodin — nékteré probihaji formou dr-
zeni $picek nasich nejmensich lyzart
pfimo v détském skiparku, jiné pak

zdokonalovanim carvingovych oblou-
k@ na bezkonkurenénich sjezdovkach.
V desti a mize se sice ucit da, instruk-
tofi ale davaji prednost azurové obloze
nad hlavou a prasanem pod nohama.
Komu by se takova kancelar nelibila?
ZruSenou vyuku nebo pauzu mezi ho-
dinami vyuzivaji na své dalsi zlepSova-
ni &i pfipadnou pomoc s obsluhou
vlek a détskych pasd. S posledni
vyucovaci hodinou uz slunce pomalu
zapada, instruktori parkuji své lyze
a snowboardy, uklizi skipark i své
pracovni kombinézy a vyrazi do spo-
le¢ného ubytovani. Po zaslouzené ve-
ceri vyrazeji ti, ktefi maji jesté dostatek
energie, na vecerni skialpovy vyslap,
jini do aprés-ski baru na sklenicku.
Ostatni si v pohodli svého prechod-
ného domova pousti film, u kterého
ale vzapéti stejné usinaji...
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Prace, ktera stojiza to

Vypada takhle vas vysnény pracovni
den? Libi se vam predstava, Ze délate
néco, co vas bavi a jste za to placeni?
My se vam vlbec nedivime, jsme na tom
Upliné stejné. Tak do toho pojdte nami!
Poslete nam svij zivotopis, zvednéte

predstavujeme

telefon a zavolejte nam nebo prosté je-
nom dorazte za nami a veskeré infor-
mace si vyslechnéte osobné.

Najdete nas v détském skiparku
Amalka, na e-mailu skiskola@dolni-
morava.cz nebo na telefonnim ¢isle
+420 732 144 851.

Dobra nalada |tdismév na tvafi | sportovni zaloZzeni | komunikativnost,
spolehlivost | vnimavost | nekoneéné mnozstvi energie

je KLICEM K USPECHU.

Hledate to pravé pro vas i vase déti?

Chcete se naucit dokonale lyzovat? Mame pro vas reseni.

Mamutikav klubik

Zatimco instruktori uZ jsou v pracovnim
nasazeni, jejich nejmensi klienti teprve
vstavaji. Rano se posilni ceredliemi s mié-
kem, vyCisti si zoubky, obléknou lyZarské
ponozky, teplé podviékaci pradio a kom-
binézu. Maminky nesmi zapomenout na
kuklu, helmu, bryle a rukavice, tatinkové
zase na preskace, lyze a hdlky. Hlavné
dorazit v¢as, at stihnete rozcvicku! V Ma-
mutikové klubiku uz ¢ekaji novi kamaradi.
VE&tSina dorazi na ¢as, jini dobihaji minutu
po zacatku. My ale ¢ekame na vSechny.
Nasazujeme si stejné vesty, abychom se
poznali, a poté, co spoleéné zamavame
na slunicko, dupanim vystrasime pod
snéhem mravence a udélame rukama po-
fadné letadlo, vyrazime spolecné po pasu
nahoru, abychom se naucili zastavovat
a zatacet. Na tvarich vidime vesely ismeyv,
radost z kazdého spravného zastaveni
i z prvnich obloukd. Pro nase nejmensi je
ale trénink narocny, a tak rodic¢dm
mnohdy usinaji v kombinéze a lyzacich
uz cestou domd.

F

Skupinova

a individuadlni vyuka

Dalsi mladi nadéjni zavodnici mezitim vycka-
vaji na skupinovou vyuku. Mamutkovym
klubikem uz si prosli, détsky skipark Amalka
maiji za posledni roky najezdény jiz mnoho-
krat a uz se chystaji na velkou sjezdovku.
Poprvé pojedou lanovkou. Vsichni se moc
&8I, Instruktori si déti spocitaji a spole¢né se
rozdéluji na skupinky, po kterych budou na-
stupovat na sedacku. Rozcvicka je Ceka az
nahofe na samém vrcholu sjezdovky. VWhle-
dy jsou tu dechberouci. Jizda dold jim sice
zabere delsi dobu nez ostiilenym lyzartim,
ale zvladaji ji vSichni s prehledem. Cestou
potkavaijl instruktora, ktery vede individualni
vyuku jednoho z tatinkd, ktery zrovna trénuje
kratké smykané oblouky na nejnovéjsich
testovacich lyzich z nasi pjcovny. To je ra-
dostil S ismévem si vSichni zamavaji, pred-
vedou si nové dovednosti a pokracuiji v jizde.
Zdokonalovat se individudiné pod vedenim
Spickového instruktora by chtél kazdy ze
skupiny. Moc dobrfe vedi, Ze s partou je to
sice skvela zabava, ale samostatné se
budou zlepSovat rychleii.

Rikate si, Ze takové dny znéji vam i vasim détem skvéle?

Pak si je zkuste na vlastni kGizi. Najdete nas v détském skiparku
Amalka, na e-mailu skiskola@dolnimorava.cz

nebo na telefonnim cisle +420 732 144 851.

Pfiméstské

lyzarské kurzy

Z autobusu zaroven vybiha cela tfida
prvhackd, kteri dorazili na svdj prvni ly-
zarsky kurz. Néktefi maji své lyze, kroky
téch zbyvajicich vedou do ptjcovny. Nasi
mili kolegové jsou na né uz radné pripra-
veni, ozkousi jim velikost lyzakd, nastavi
vazani na lyzich a uz si to vSichni spoko-
jené cupitaji k lyzarské skole. Cesta do
ptjcovny je tak ¢eka pouze jednou, po
zbytek tydne si jiz vybaveni ponechaji.
Rozcvicka na zahrati predchazi poctive-
mu lyzarskému tréninku. Déti se zlepSuji
kazdou jizdou, motivuje je totiz pohled na
Sikovné spoluzaky. Na radu prichazi sva-
¢ina s horkym ¢ajem. Schovani pred led-
novym mrazem koukaji z okna na trpytici
se snih. Cerstvé rohliky ale mizi rychlostf
blesku a néktefi uz zase nedockavé stoji
u stolu s nasazenou helmou na hlave.
Druhé kolo tréninku je samozrejmé
0 poznani lepsi a vSichni verfime, Ze do
konce tydne se spolecné dostaneme i na
velkou sjezdovku. NatéSeni na dalSi den
nasedaji déti zpatky do autobusu a vyrazi
vstfic svym domovim. Ocividné za nami
opét prijeli velice nadSeni a Sikovni malf
zavodnici, ktefi budou mit doma po ve-
Cernicku rodic¢tim co vypravét. Ve svych
snech si mohou nechat zdat o tom, kdo
vyhraje patecni tfidni zavody.
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-l pro tuto zimu chystér%e
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par prijemnych zmén, které
urcité ocenite. A vérime, ze
vasSe navstéva u nas bude
zase o0 néco komfortnégjsi.

Nakupujte ONLINE vyhodnéji
Neustdle zdokonalueme nas novy
e-shop pro vSechny, ktefi chtéji lyZzovat
a bavit se za lepsi ceny. Vybirat tak ma-
Zete z vétSiho mnozZstvi tarifC nez dopo-
sud a navic odménime online slevou
kazdého, kdo se pfi nakupu registruje Ci
prihlasi svym e-mailem. A jak to celé fun-
guje? Staci na e-shopu vybrat moznost
nakupu s registraci, zadat ¢islo své Re-
sort Card, nebo svdj e-mail a vyhodné
nakoupit skipas nebo vstupenku na jaky-
koliv zimni zazitek. Pokud uz svou Resort
Card mate, mizete zamifit rovnou k tur-
niketu. Skipas se pfi nakupu nahraje na
vasi kartu. Pokud ji zatim nemate, skoci-
te si do Zakaznického centra Marcelka
pouze sménit svdj vymeénny listek, ktery
najdete v e-mailu, za kartu s nahranym
skipasem. Pri nékupu ostatnich zimnich

zazitkd k pokladné ale vibec nemu
tarif si bud nahrajete na svou Resort
Card, nebo si nechate na e-mail zaslat
online vstupenky s QR kédem. Resort
Card se ale stéle vyplati mit, ziskavate
s ni slevy ve vybranych provozovnach
napfi¢ celym resortem, od restauraci
po pdjcovny a servis.

Kupte si SAMI

Rozjeli jsme také provoz samoobsluz-
nych pokladen, takzvanych ticketpoin-
t0, kterych u nas v nadchazejici jarni
sezoné najdete mnohem vic. Aktualne
mate moznost si zakoupit vstupenky
svépomoci na dvou mistech. U horni
stanice Mamuti horské drahy se nachazi
jeden venkovni a dva vnitfni ticketpointy,
kde poridite vstupenky na nejdelsi bo-
bovou drahu v Ceské republice, Stez-
ku v oblacich a jizdu na lanové draze
doll. V pripadé, Ze je ve vytizenych
dnech aktivni poradovy systém na Ma-
muti horskou drahu, najdete v prostoru
vnitfnich samoobsluznych pokladen
i drobny automat na vydej porado-

eshop.dolnimorava.cz

Kup ticket
nasedni

/ /ch listk@. Posledni ticketpoint je
umistény u spodnf stanice bobové dra-
hy U Slona, kde si vyberete z jedné
nebo péti jizd na bobové draze. Stejné
jako v e-shopu, i tady nakupujete vy-
hodnéji, pokud zvolite nakup s regis-
traci. Je to jednoduché, staci jen par
klik na obrazovce a vstupenky méate
Vv ruce.

Brouzdejte na NASI SITI

V blizkosti vSech pokladnich mist se
mUzete pripojit na resortni Wi-Fi. At uz
se tedy nachazite u pokladny Marcelka,
U Slona, Mamuti horska draha nebo
Stezka v oblacich, mate moznost pfi-
pojit se k nasi siti. Po prihlaSeni na pri-
stavaci strance tak rovnou pohodiné
nakoupite v e-shopu, zkontrolujete si
provoz sjezdovek a atrakci nebo mdze-
te jen tak brouzdat po internetu.

Zkratte si CHECK-IN na recepci
Pokud jste si vybrali ubytovani ve
Wellness hotelu Vista, nebo v nékteré
z nasich chat ¢i penzionu, mate moz-
nost provést online check-in jesté
pred vaSim prijezdem. Na zékladé
rezervace vam tfi dny pred prijezdem
do schranky dorazi e-mail, ktery vas
vyzve k vyplnéni vSech potrebnych
Udajl. Téchto par minut, které v po-
hodli doma online check-inu vénuje-
te, vam usetfi Cas straveny na recep-
ci. Staci jen prijet a prevzit si karty od
pokoje.

18) Wellness hotel Vista www.hotel-dolnimorava.cz
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7 MAMUTICH HOR

Vyrazte omrknout nas resortni Gift
Shop v prostorech Stezky v obla-
cich. Na pultech atraktivni prodej-
ni plochy s dfevénymi prvky najdete
hory dark{ pro potéseni sebe i svych
blizkych.

NaSe radosti z cest jsou vizudlné spo-

jené s mistnim krajem, at uz jde o ma-
muty, jejichz pozdstatky byly objeveny

Kolekci hotelové

kosmetiky
a bylinnych éaji

Lahev Mamuti moci
s placatkou

nedaleko u feky Ticha Orlice, détmi
milovaného maskota Mamutika nebo
postavy spjaté s pribéhem pohori
Kralického Snézniku v podobé viadce
mistnich hor Stamichmana, jeho po-
mocnik® skritkd Babusakd a vonavé
materidousky.

Pri vybéru novych produktt se navic
snazime podporovat lokalni dodava-

atermoska

Resortni NickNack kelimek

K zakoupeni' v restauracich Horského resortu
Dolni Morava a na vsech prodejnich mistech

se suvenyry.

Dievéné sluneéni
bryle, plechacek

tele. Najdete tu keramiku ze Sudkova,
rucné vyrabéné bylinkové pytliky ze
Sumperka nebo dievéné predméty
z Hradce Kralové. Spole¢né s vlastni
hotelovou rfadou kosmetiky a bylinnym
likérem Mamuti moc, vychazejici
z bohatstvi mistni krajiny, sleduje-
me vizi navratu k prirodé i prirodnim
materialdm.

Plysovy Mamutik,
détsky batizek
atricko

s Mamutikem

Hiejivé éepice, rukavice

inakréniky

...hory zazitkti www.dolnimorava.cz zima 2020/2021 19)



gastronomie

Mapa pozitkare
Osm restauraci a barl pfimo na svahu vam dava moznost
si vybrat presné to, na co mate zrovna naladu a chut.

Terezka s erstvym
nadechem hor

Jako byste se na chvili ocitli v italskych
Alpach. Presné tak se budete citit v nové
zrekonstruované restauraci penzionu Te-
rezka, ktera je pro vas oteviena 365 dni

v roce. Interiér se previekl do stylu italské
horské chaty s dominanci svétlého dreva
a nabizf 55 mist k sezeni navic. Obménou
proSel také jidelni listek, kde vas kromé jiz
zZnamé pizzy potesi doméaci téstoviny, sala-
ty, speciality z masa a ryb nebo Stavnaté
steaky od lokdlnich farmard. Letos v zimé
vas pozveme trfeba na lisovany veprovy
bok s konfitovanym zelim, zvéfinové ragu

Aprés ski
Hiibek
°
B ® ° ‘Marcelka
Wellness
hotel Vista*

s kofenovou zeleninou a Spekovym
knedlikem, poctivé pripravené jitrnice
a jelita, utopence nebo buchticky s vanil-
kovym krémem. To vSe doplnime nékolika
druhy piva na ¢epu a pestrou nabidkou
vin. Ve vybranych terminech na vas
¢ekd bohaty raut s chutémi rliznych
svétovych kuchyni. Staci si jen rezervovat
své misto a uzit si skvély zimni podvecer.

Prosklenna kraska

jménem Skalka

Ma své jedinecné misto i ducha. Zatimco
obstastriujete své chutové bunky, za-
snézena krajina je vam diky prosklené-
mu interiéru na dosah ruky a vy se tak
tésite z dokonalych vyhledd na vSechny
svétové strany. Posilnéte se po dopoled-
nim pobytu na cCerstvém vzduchu nasi
specialitou Burger — vepro, zelo, veko. Zni
vam to zéhadné? Zakousnete se do nady-
chané sezamové bulky se Skvarky, konfi-
tovanym vepfovym bokem, doplnénym
Cervenym zelim s jablky, petrzelovou ma-
jonézou a cibulovymi krouzky. Nebo si
prijdte pripit na vydarenou lyzovacku nasf
nepasterizovanou jedenactkou ,Moravia

Slaménka
Skalka

20) Wellness hotel Vista www.hotel-dolnimorava.cz

vzhlru do oblak* s ovocnou citrusovou az
pomerancovou chuti. Na zahrati je tu pak
nas peceny Caj z lesniho ovoce a vonave-
ho koreni, ktery radi vylepSime o kapku
lahodného rumu.

To nejlepsi na vasem
talifi na Visté

Predstavujeme misto pro opravdové
horské gurmany. Nejen pro nase ubyto-
vané hosty budeme behem zimnich mési-
cl pripravovat specidlni vikendova menu
a tematické tydny vénované svétovym

gastronomie

kuchynim i sezénnim produktdm, které se
objevi na hotelovych vecefich restaurace
Whlidka i v a la carte menu lobby Vista. Ty,
ktefi si radi Sperkuji den uz od samého
rana, lakame na sobotni a nedélni snida-
né, kde odsSpuntuieme vychlazené lahve
prosecca. Vy si tak na nasi slune¢né tera-
se pripijete sklenkou bublinek s dokona-
lym vyhledem na protéjsi panorama hory
Klepy. O vikendech pro vas zazehneme
ohen venkovniho grilu a pripravime vy-
brané grilované speciality.

Prava horska nalada

na Slaménce

Nadmorska vyska 1 116 m n. m., pa-
noramatickd terasa a praskajici ohen
v kamenném krbu jsou po par hodi-
nach lyzovani zaslouzenym mistem od-
pocinku. Pochutnate si tu na vybornych
brynzovych haluskach s uzenym Spekem
z nasi udimy nebo na kfehkém jable¢ném
Stradlu jako od babicky. A pokud bude
prat pocCasi, téSte se na zimni grilovani
a lahodné vonici klobasy z nejvyse poloze-
né Siroko daleko. Je libo zazracny napoj
s nazvem Medik? Dostanete ho pouze
u nas! Michame jej ze slivovice, medu
a limetkové stavy. Milovnikiim zlatavé-
ho moku nato¢ime nepasterizované
pivo z minipivovaru Moravia nebo Lucky
Bastard. Letos si také posedite na nove

rozSitené panoramatické venkovni terase
se 150 misty k sezeni, na které se za slu-
necnych dnl budete moci kochat okolnf
krajinou i nové vznikajicim visutym mos-
tem, ktery bude nejdelsi na svéte, a to az
do podvecernich hodin.

Na Marcelku i po setméni

Tady to vSechno zadind i konci. Pfimo
u spodni stanice Ctyrsedackové lanovky
Snéznik pribrzdite u Cervené chaty Mar-
celka, kde si po cely den pochutnate na
poctivém jidle uvnitf, ale i ve stylovém
stanku pfimo vede chaty. Do néj vas
zveme na gyros, vonavou klobasku
nebo horky drink na prohfati kosti. Tuto
zZimu se také nové na sjezdovce Kamila
nad chatou Marcelka rozto¢i pomy i na
vecerni lyzovani. My pfipravime pro
vSechny no¢ni nadsence obcerstveni
i napoje, které vas znovu postavi na nohy.

Pohoda na stylové
chaté U Slona

Af uz se tu budete prohanét na lyzich nebo
bobové Ci sankové draze, vzdy se u nas
zahfejete u dobrého obéda, odpoledniho
dezertu nebo jen tak pii veCernim poseze-
ni s prateli. V zimé pro vas chystame no-
vinku v podobé snidanového menu, které
budeme podavat od 7.30 pro vSechny,
ktefi chtgji odstartovat den vydatnou

horskou snidani. Také vas zveme na nase
horké maliny nebo viacny sloni trdelnik,
ktery vabi svou vini na desitky metrd
daleko. V repertoaru mame skofici, va-
nilku, kokos nebo sladkou Nutellu.

Néco na zub v apres ski
baru Hiibek

Primo vedle détského skiparku Amélka
sala teplem maly kulaty bar, kde zaZene-
te maly hlad nebo Zizen. Pravé tady pro
vas pfipravujeme vyborny zazvorovy Caj
s extra porci této mocné rostliny, ktery
vas zahreje az do morku kosti.

Atmosféra pravého aprés

ski na Kulataku

Pravé tady si vychutnate tu nejlepsi plzen
na Dolni Moravé. Pivo zde ma idealni
skladovaci podminky a nasi vy&epni byli
zauceni od samotného mistra republiky
v toceni piva, takze jim je femeslo bez-
chybného zlatavého moku vlastni. Po
lyzovacce si mizete zajit na lyzi, tedy
fadku vybraného alkoholu servirovaného
na drevéné lyZi nebo si vychutnat jeden
z michanych drinkd z naseho bylinného
likéru Mamuti moc.

Mame za sebou pomérné narocné obdobi pandemie a s tim
souvisejici silny dopad na sluzby v oblasti turismu. Jak moc
dopadla omezeni na vSechny vami fizené provozy od hotelu az
po restaurace? A co vam tato zkusenost pFinesla do budoucna?
Bylo to velmi smutné obdobi a doba velké nejistoty a zmatkd,
kdy jsme se prizplsobovali narychlo vyhlasovanym opatfenim.
Doslo k odlivu pracovniki z gastra celorepublikové a dotklo se
to citelné i nas. Jako kazda zkuSenost, i tato je cennd. Vime,
Ze nic neni jisté, a Ze i pfes nasi snahu muze byt do naseho
podnikani zasazeno zvenci. Vazime si tedy jeste vice kazdého
hosta i turisty, ktery si vybere nas resort k navstéve a véri, ze
u nas najde kvalitni sluzby i bezpecné prostred.

V cervnu letosniho roku se otevrela restaurace Terezka v no-
vém. Jak na novy, alpsky vyhliZejici interiér, reagovali zakaz-
nici, a jak se v novém prostfedi pracuje vasim kolegim? Na
mé osobné pusobi interiér skvéle a vecerela bych tam co den.
Tak Upliné stejné to mam ja i ostatni mi kolegové. Navstévujeme
Terezku velmi ¢asto ve volném Case. Vari zde skveéli kuchari, jidlo
Je opravdu $pickové a prizpusobené interiéru, ktery zve jak
k jidlu, tak k odpocinku a posezeni s prateli. Kolegim se zde

pracuje dobre, je to nové a krdsné

prostredi. A oni byli u toho, kdyz se

Terezka rekonstruovala, mohli si fict

své ke kuchyni i restauraci samotné. Nasi hosté jsou spokojeni,
restaurace je hojné navstévovana a nasi stali hosté, kteri znali
,Starou” Terezku, jsou mnohdy v némém uzasu, k jaké vizualni
promeéné tu doslo. Latku samozrejmé chceme stéle zvySovat
a nabizet nasim hostdm dalsi nové kulinafské zazitky.

Na co se mohou navstévnici tuto zimu tésit? Pripravili jste
pro né néjaké prijemné zmény nebo vylepseni v nasich
restauracich a barech?

Tuto zimu se mohou navstévnici tésit na oblibené stalice.
Mame tu ale i par novinek. Na horské chate Slaménka privita
hosty rozsifend venkovni terasa véetné nového zazemi toalet,
Zvetsi se také stanek ,,Pod Slamnikem®, ktery odbavi zdjem
o dobroty rychleji a bude tu i sirsi vybér. Stejné tak vedle
restaurace Marcelka vyroste novy velky stanek. Terasu za
restauraci Terezka zdobi novy VULCANUS gril, na kterém
budou nasi kuchafi pripravovat vybrané speciality i v zimé,
takze si myslim, zZe je rozhodné na co se tesit.
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V OBYTNEM VOZE

PUJCOVNA JIZ od 1.500 K€ vé. DPH | den .3,,*.,,,

v v nabidce mame moderni obytné vozy na zimni provoz vybavené zimnimi

S ADRIA

pneumatikami a horkovzdusnym topenim =HYMER
v na vybér také integrovany vlz s automatickou prevodovkou
v WiFi pripojeni zdarma @
v nase obytné vozy a privésy nabizi komfortni spani az pro 7 osob
v vhodné i na dovolenou s détmi Ve

Vyzkousejte si také novy rozmér bezpecného a nezavislého cestovani a pijcte si nas obytny viiz.
Pujcovna BARTH Caravan je v provozu celorocné. X
,/;

Kde nas najdete: ‘
BARTH Caravan, Harka 1798, Pardubice Zijeme také na socialnich sitich

e-mail: caravany@autocentrum.cz n o

tel: +420 778 533 114
BARTH-CARAVAN.cz ...neobycejna pujcovna obytnych vozu!

predstavujeme

elsi v

i

isuty most

— __hasvete #1
1 JIZ BRZY NA DOLNI MORAVE

Pocit, ktery jinde nezazijete
Jen co roztaje snih, otevre se nevidana cesta mezi nebem
a zemi. Se svou délkou neuveéritelnych 721 metrd se ujme
prvenstvi a stane se nejdelSim visutym mostem na svéte. Pri-
pravte se na jedineCny moment, pfi kterém se ocitnete 95
metrd nad hlubokym horskym Udolim a po lavce Siroké jen
néco pres jeden metr se projdete z jednoho hrebenu na
druhy. Vykrocit bude chtit trochu odvahy, ale slibujeme ne-
obycejny zazitek, na ktery jen tak nezapomenete.

Propojime dva horské hiebeny

Visuty most objevite jen kousek od Stezky v oblacich se
vstupni branou za chatou Slaménka. Preklenuje udoli
Mlynského potoka z horského hiebenu Slamnik na hreben
Chlum. Na most nastoupite v nadmorské vysce 1 125 metrd
a vystoupite ve vysce 1 135 m n. m. A kromé dokonalych
vyhled( vés prenese tak trochu ze soucasnosti do minulos-
ti prostrednictvim poutavého pribéhu naucné stezky z dob
obranného opevnéni v oblasti Kralického Snézniku, ktery
vas dovede prilemnou prochazkou zase zpatky na misto
zacatku vasi cesty.

CiSLA, KTERA BEROU DECH

délka visutého mostu

tazna sila kazdého

pouzité vystuzné oceli

ze 6 hlavnich lan

vyska nad zemi
Vv nejvyssim bodé

celkova vaha mostu,
nosnych lan i pomocnych
konstrukci

...hory zazitku

6 hlavnich a 60 vétrnych
lan rdzného prdméru

pouzitého betonu

Sirka chodniku

B DOILNT M O ReAWA -

zima 2020/2021




Kapka zabavy pro
neposedné malé hosty

Pojdte se s ndmi ponofit do zaludnych ukoll, které vam zkrati dlouhou chvili
treba béhem c¢ekani na rodice, ktefi si dopravaji relaxaci ve wellness.

Mezi 10 zakladnich pravidel spravného chovani na sjezdovkach se zamotalo 5,
které mezi né nepatfi. Uhodnes, ktera to jsou?

Na sjezdovkdch zasadné
nesmi$ pit ani jist. Prilyzovani
nesmis fotit ani
Vzdy udrzuj odstup a jed pouze tak rychle, ~ Fokud prijizdis zhora rychleji, vzdy pouzivat mobilni
jak ti umozni tvé dovednosti, snehove ~ musis dat lyzaii pi’ed'sebou prednost telefon.
) a povétrnostni podminky, a neohrozit ho.
1mnozstvi ostatnich lyZafd na svahu.

Vzdy se chovej tak, abys neohrozoval
a neposkozoval ostatni lyzare.

Vyhybej se zastaveni
Pokud vjizdi$ na sjezdovku neb’cz uprostied
Pokud pied;jizdis, vzdy musis dat se znovu rozjizdis, vzdy se musis sjezdovky nebo
dostateény prostor lyzafi, kterého mijis. nejdfive rozhlédnout.

. . B Pokud se musi§ pfemistit L
Na sjezdovkach se muizes libovolné po sjezdovce pésky, vzdy jdi Pokud prijizdis do frozlj:yvna
projizdét také na sanich, bobech 55 siezd nastup na lanovku, muzes se
o po okraji sjezdovky. ey VKL,
a pekacich. zafadit kamkoliv té napadne.

Kazdy musi pii irazu nebo pfi Na siezdovks N
Pi drazu musi kazdy lyzai  pritomnosti unéj prokazat a sjezdovkach nemizes jet bez
hulek a takzvané ve vajicku.

poskytnout prvni pomoc. svou totoznost.

Vymaluj si Stamichmana - horského ducha Kralického Snézniku, a napis,
jak se jmenuje jeho 5 pomocnik, skfitk(i Babusakd. Poradime ti,
Ze se jmenuji podle smyslu, ve kterém maiji ukrytou kouzelnou moc.

v nepfehledném misteé.

J;'&pat‘r'ite

vas zveme ke sledo

Facebook  facebook
a Instagram

Zijeme na socidlnich sitich den co
den. Nasavejte aktudlni déni, sdi-
lejte s nami radost ze skvélého
pocasi, z nove otevrenych atrakci
i kazdodenniho zivota v nasem
horském raji. Budte s nami tady
a ted.

SLEDUJTE
@dolnimorava
@wellnesshotelvista
(@stezkavoblacich

HELLYHANSEN.COM

Tzi ty, které zajima vs
ani nasich online ka

predstavujeme

Bay'sevkap

»
DM TV

Tvofime pro vas reportaze primo
Z mista. Pravidelné vybihdme z na-
Sich kanceldfi do terénu, bereme
do ruky telefon a gopro kameru
a vytvarime obsah, kterym vam
chceme fict - je tu skvéle, prijedte
k ndm. Tak vyckavejte na kousky
z nasi dilny a nechte se naladit na
vikend, maly vylet nebo treba ro-
dinnou dovolenou.

ODEBIREJTE KANAL
Dolni Morava

u has Sustne, pak

, kde to zije Dolni Moravou.

eRESORT

eResort ¥

Méjte svého privodce po Dolni Mo-
ravé ve vasem telefonu. Na jednom
misté najdete vSe, co vas jen napadne.
Vyslapnete si nejkrasnéjsi trasy, zkon-
trolujete webkamery a pocasi, provoz
sjezdovek i atrakci. Objevite zazit-
ky, restaurace a bary, kalenddr akci,
soutéze, a vyhledate zakladni kon-
takty. Také si tu zarezervujete pobyt,
prihlasite se do svého uzivatelského
uctu nebo se prokliknete primo do
e-shopu. Prosté vse pro jednodenni-
ho vyletnika i ubytovaného hosta.

PRIPOJTE SE NA
eresort.dolnimorava.cz

PROFESSIONAL GRADE.
RESPONSIBLY MADE.

P.S. Pokud si nejsi jisty, zeptej se nasich animatord.

LIFA INFINITY PRO™ is our most innovative and sustainable waterproof/
breathable technology to date, made without any chemical treatments.
Developed with professionals around the world to protect them from
the elements while keeping environmental responsibility in mind.

lifa infinity pro

WATERPROOF

Pust se s nami do védomostniho kvizu , Jak dobfe znas Dolni Moravu”. § e
Napovédu hledej na www.dolnimorava.cz nebo u nasich animatori. R : : . : sreutHnsLe

Jaka je celkova délka Mamuti horské drahy Jak se jmenuje nase nejvyse polozena horska

(nahoru i dol&)? chata?
Jaka je vyska Stezky v oblacich? V jakém kraji Dolni Morava lezi?
RESPONSIBLE

Kolik kilometrt sjezdovek u nas najdes? -~ O

Jak se jmenuje vladce mistnich hor Kralického

V jaké nadmorské vysce se nachazi Kralicky Snézniku?
Snéznik? Jakou barvu lyzarského obleceni maji instruktori
v nasi lyzarské skole?

HH

W ALIVE

Jakou délku ma vecerni sankarska draha?

Kolik let md nds mily maskot Mamutik?

SINCE / 1877

KAYLIN RICHARDSON / PROFESSIONAL SKIER
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vyhrajte s nami

Poznej kouzlo horského resortu #dolnimorava po zapadu slunce. At uz se vydas na zl
novou vecerni lyzovacku, vyslapnes si na snéznicich az na Stezku v oblacich, zavzpominas
na détska léta pri sankovani nebo si s rodinou Ci prateli vychutnas horky ¢aj u praskajiciho krbu,
nezapomen se o svUj zazitek s nami podélit. | tentokrat bude soutéz probihat prostfednictvim
socialni sité Instagram. Pro zapojeni tak neni nic jednodussino, nez si zajet na Dolni Moravu,
cvaknout par momentek a spolu s hashtagem #dolnimoravavecer je publikovat na svém profilu.

Jak soutézit?
1. Sleduj instagramovy uUcet @dolnimorava (at vis, co se chystd a kdy k ndm vyrazit).
2. Prijed na Dolni Moravu, zaznamenej na mobil nebo fotak své zazitky (a hlavné si to u nas poradné uzij).
3. Sdilej se svymi prateli zaZitky po zapadu slunce na svém instagramovém profilu spolu
s #dolnimoravavecer (a bud inspiraci pro své sledujici).

Do soutéze budou zarazeny vsechny fotografie oznacené #dolnimoravavecer, které budou pridany v dobé
od 1. 11. 2021 do 31. 3. 2022. SoutéZici neni nijak limitovan poctem soutéznich snimkd. Hodnotit budeme
originalitu fotografie i atmosféru zazitku samotného.

Celé znéni podminek soutéze najdete www.dolnimorava.cz/fotosoutez.

TIPI Pokud nechcete pf¥ijit o novinky z nasich revirll, doporu¢ujeme na Instagramu sledovat také profily
o @stezkavoblacich, @wellnesshotelvista a @swieradowka.

10 VITEZU - TOP CENY

HLAVNI CENY DALSi SKVELE CENY 4x rodinné vstupné
3x darkovy poukaz v hodnoté Darkové poukazy na resortni na Stezku v oblacich s lanovkou
10 000 K& na zbozi znacky suvenyry 8x vstup

Atomic nebo Salomon v hodnoté 12 000 K¢

na Stezku v oblacich s lanovkou

4x vstup na noveé otevieny
Sky Bridge

20x% jizda
na Mamuti horské draze

8x cestovni zavazadla znacky
Helly Hansen

2x celodenni bikepas

2x 5 jizd na bobové draze U Slona

Celorocni cestovni pojisténi

2x rodinny vstup
a infolinka od pojistovny Kooperativa

do Mamutikovych zazitkovych parkd

2x rodinné vstupné

Partnefi soutéze do Stamichmanovy stoly

E AATOMK: ﬁ Kooperativa wc HORSKY RESORT

Dolni Morava
SsaLomon

SINGE | 1877 VIENNA INSURANCE GROUP
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PONDELI

Vecerni lyzovacka na Kamile
18:00 - 21:00

UTERY
Vecerni sankovacka U Slona
17:00 - 20:00

STREDA |
Vecerni lyzovacka na Kamile
18:00 - 21:00

CTVRTEK .
Vecere a skleni¢ka s prateli nebo
D rodinou v restauraci Terezka.

.

PATEK :
Vyslap na skialpech na Slaménku
16:30
Vyélap na snéznicich na Slaménku
16:30
Vederni sankovacka U Slona
17:00 - 20:00
Vecerni lyzovacka na Kamile
18:00 - 21.00
SOBOTA :
Prvni stopa s brunchem na Slamence
7730
Vecerni sankovacka U Slona
17:00 - 20:00
Vecerni lyzovacka na Kamile
18:00 - 21:00
NEDELE V
Prvni stopa s brunchem na Slamence
D 7230
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